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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37

Тема дисертації:
1. Частота і фактори ризику гіпокальціємії у хворих з різною патологією щитоподібної залози після
тиреоїдектомії

2. Frequency and risk factors of hypocalcemia in patients with various thyroid pathology after thyroidectomy

Реферат:
1. Дослідження показало, що більш швидке відновлення рівня кальцію і ПТГ в крові спостерігалося серед
пацієнтів, які отримували інтенсивнішу терапію з приводу гіпокальціємії: препарати кальцію у поєднанні з
аналогом активного метаболіту вітаміну D. На підставі проведеного дослідження нами визначено
оптимальну схему лікування післяопераційної гіпокальціємії після тиреоїдектомії: альфакальцидол 1
мкг/добу у поєднанні з карбонатом кальцію (2-3 г/добу) до стійкої нормалізації показників ПТГ, кальцію і
фосфору в крові. На сьогодні відсутні дослідження, які б оцінювали ізольовану терапію аналогом активного
метаболіту вітаміну D після тиреоїдектомії. Ми дійшли висновку, що таку терапію можна призначати
пацієнтам з безсимптомною гіпокальціємією і рівнем ПТГ понад 10 пг/мл, особливо з наявністю дефіциту
вітаміну D.



2. The study showed that faster recovery of calcium and PTH in the blood was observed among patients receiving
more intensive therapy for hypocalcemia: calcium supplements in combination with an analogue of the active
metabolite of vitamin D. Based on the study, we determined the optimal treatment regimen for postoperative
hypocalcemia after thyroidectomy: alfacalcidol 1 μg / day in combination with calcium carbonate (2-3 g / day)
until stable normalization of PTH, calcium and phosphorus in the blood. To date, there are no studies evaluating
isolated therapy with an active metabolite of vitamin D after thyroidectomy. We concluded that such therapy can
be prescribed to patients with asymptomatic hypocalcemia and PTH levels above 10 pg / ml, especially in the
presence of vitamin D deficiency.
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