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2. Scientific and practical approaches to the health technology assessment in the pharmacotherapy of breast
cancer.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена науковим дослідженням із питань визначення основних підходів до
використання оцінки технологій охорони здоров’я (ОТОЗ) при фармакотерапії раку молочної залози (РМЗ).
Одним із важливим завдань держави та системи охорони здоров’я є забезпечення населення якісними,
ефективними й доступними лікарськими засобами (ЛЗ). Для виконання цього завдання необхідно мати
інструменти для досягнення найоптимальніших результатів. Одним із таких інструментів постає ОТОЗ,



головним завданням якого є відбір економічно доцільних та при цьому ефективних технологій охорони
здоров’я (ТОЗ) задля раціонального використання фінансових ресурсів держави загалом та пацієнтів
зокрема. РМЗ є соціально-важливим та високозатратним захворюванням. В умовах постійного зростання цін
на життєво необхідні ЛЗ витрати на лікування цієї хвороби постійно збільшуються, що призводить до
зниження доступності ЛЗ для лікування РМЗ, тому держава впроваджує різноманітні програми й
інструменти, такі як ОТОЗ, для того, щоб забезпечити громадян, незалежно від рівня їхнього статку,
ефективними ЛЗ. РМЗ – найрозповсюдженіше онкологічне захворювання серед жінок в Україні та світі, яке
призводить до тимчасової втрати працездатності населення під час перебігу хвороби та її лікування.
Оскільки кожна з чотирьох стадій захворювання на РМЗ має певні особливості підходів до лікування та
використання різних схем фармакотерапії, то і фінансове навантаження для кожного пацієнта відрізняється.
Для зниження витрат у майбутньому доцільним постає оптимізація підходів до надання
висококваліфікованими фахівцями фармацевтичної допомоги, організація санітарно-просвітницької роботи,
спрямованої на профілактику РМЗ на початкових етапах захворювання.

2. This dissertation is dedicated to scientific research on determining the fundamental approaches to using Health
Technology Assessment (HTA) in breast cancer (BC) pharmacotherapy. One of the essential tasks of the state and
the healthcare system is to ensure the population has access to high-quality, effective, and affordable drugs. It is
necessary to have the tools to achieve the most optimal results to accomplish this task. One such tool is the HTA,
whose primary objective is the selection of economically viable and effective healthcare technologies (HTs) to
ensure the rational utilization of financial resources of the state as a whole and individual patients. BC is a socially
significant and highly costly disease. In the face of constantly rising prices for essential drugs, the expenses for
treating this disease continue to increase, leading to reduced accessibility of these drugs for BC treatment.
Therefore, the government implements various programs and tools, such as the HTA, to ensure that citizens,
regardless of their economic status, access effective drugs. BC is the most common oncological disease among
women in Ukraine and worldwide, leading to temporary disability during the illness and its treatment. Since each
of the four stages of BC has specific treatment approaches and different pharmacotherapy regimens, the financial
burden on each patient varies. To reduce costs in the future, it is advisable to optimize processes to providing
pharmaceutical care by highly qualified professionals and organise health education efforts to prevent BC at the
early stages of the disease.
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