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1. Зміни внутрішньосерцевої гемодинаміки, показників ішемії міокарда, ліпідного спектру крові та
психоемоційного стану у хворих на ішемічну хворобу серця в поєднанні з цукровим діабетом 2 типу та їх
медикаментозна корекція

2. Changes of intracardiac haemodynamics, indices of myocardial ischemia, blood lipid spectrum and
psychoemotional state in patients with ischemic heart disease combined with diabetes mellitus type 2 and their
drug correction

Реферат:
1. Дисертацію присвячено виявленню особливостей змін внутрішньосерцевої гемодинаміки, ішемії міокарда,
ліпідного спектру крові та психоемоційного стану хворих на ішемічну хворобу серця в поєднанні з цукровим
діабетом 2 типу та їх медикаментозній корекції. Дисертація базується на комплексному дослідженні 172
хворих на ІХС, серед яких 41 хворий на ІХС в поєднанні з ЦД 2 типу, 32 хворих на ІХС без ЦД 2 типу та 39
хворих на ІХС та постінфарктний кардіосклероз. Контрольну групу склали 60 хворих, співставних за віком,
статтю та супутньою патологією. Показано, що збільшення порушень ритму серця, дисбаланс вегетативної
нервової системи в бік зростання активності симпатичної ланки та підвищення показника VLF у хворих на



ІХС, поєднаної з ЦД 2 типу, підвищується під впливом тривожних розладів. Доведено, що ЦД 2 типу порушує
перебіг ІХС, що характеризується посиленням ознак систолічної, діастолічної дисфункції ЛШ,
ремоделювання ЛШ, проте, не виявлено прямого впливу тривожності на показники внутрішньосерцевої
гемодинаміки. Вперше вивчено зміни ліпідного спектру крові у хворих на ІХС та ЦД 2 типу на фоні
підвищення показників тривожності. Визначено негативний вплив психоемоційного стресу на ВСР хворих на
ІХС та ЦД 2 типу, що проявляється збільшенням активності ланки симпатичної нервової системи, порушень
серцевого ритму, епізодів депресії сегмента ST, порушенням систолічної та діастолічної функції ЛШ.
Негативний вплив психоемоційного стресу на перебіг даних захворювань проявляється збільшенням
кількості хворих з психоемоційними розладами, про що свідчить високий рівень тривожності у пацієнтів.
Обґрунтовано диференційований підхід до лікування та доведено доцільність призначення анксіолітиків для
корекції психоемоційного стану хворих на ІХС в поєднанні з ЦД 2 типу.

2. The dissertation is devoted to reveal the features of changes of intracardiac haemodynamics, myocardial
ischemia, blood lipid spectrum and psychoemotional state in patients with CAD combined with diabetes mellitus
type 2 and their drug correction. The thesis is based on a comprehensive study of 172 patients with CAD, including
41 patients with ischemic heart disease combined with diabetes mellitus type 2, 32 patients with ischemic heart
disease without diabetes mellitus type 2, 39 patients with CAD and postinfarction cardiosclerosis. The control
group comprised 60 patients, comparable for age, sex and consominant pathology. It is shown that increased
cardiac arrhythmias, autonomic nervous system imbalance in sympathetic toward increasing activity level and
increasing rate in CAD patients, coupled with diabetes mellitus type 2 is increasing under the influence of anxiety
disorders. Proved that diabetes mellitus type 2 raises CAD course, characterized by increasing signs of systolic,
diastolic LV dysfunction, LV remodeling, however, no direct effect on anxiety indices of intracardiac
haemodynamics. Studied the changes of blood lipid spectrum in patients with CAD and diabetes mellitus type 2
against a background of increasing performance anxiety. Determined impact of psychoemotional stress on HRV in
patients with CAD and diabetes mellitus type 2, which is shown by increased activity level of sympathetic nervous
system, cardiac rhythm, episodes segment depression ST, violation of systolic and diastolic LV function. The
negative impact of psychoemotional stress on the course of these diseases is shown by increased number of
patients with psychoemotional disorders, as evidenced by high levels of anxiety in patients. Grounded
differentiated approach to treatment and proved the expediency of the appointment of anxiolytic for correction of
psychoemotional state of patients with CAD and in combination with diabetes mellitus type 2.
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