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Тема дисертації:
1. Патогенез, профілактика та лікування невиношування вагітності з урахуванням особливостей центральних
механізмів регуляції генеративної функціїю.

2. Pathogenesis, prophylaxis and premature pregnancy treatment with taking into consideration the peculiarities
of the central mechanisms of generative function control.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена зменшенню частоти невиношування у жінок високого ризику
самовільного переривання вагітності шляхом уточнення особливостей патогенезу невиношування з
урахуванням стану нейро-ендокринної адаптації, а також розробці системи заходів по прогнозуванню
закінчення наступної вагітності; преконцептуальній підготовці та організації активного спостереження під
час наступної вагітності. Проведено вивчення особливостей центральних механізмів регуляції генеративної
функції у жінок з невиношуванням вагітності в анамнезі, залежно від змін у системі гіпофіз-яєчники з
подальшим співставленням виявлених гормональних змін з особливостями функціонування інших систем і
факторів. Результати проведених досліджень доводять, що в основі розвитку звичного невиношування



суттєву роль відіграє хронічний емоційний стрес, який формується під впливом індивідуально значимих
психогенних факторів у жінок з певними особливостями особистості і недостатністю механізмів
психологічного захисту. Запропоновано новий напрямок преконцептуальної підготовки для жінок з
невиношуванням вагітності, заснований на результатах вивчення кореляційних відносин між компонентами
центральних регуляторних систем, задіяних в регуляції репродуктивної функції, що дозволило зменшити
кількість ускладнень під час вагітності і пологів та покращити наслідки наступної вагітності.

2. Dissertation work is given up to the freguency reduction of early pregnancy lost in women with high risk of a
spontaneous abortion by means of the elaboration pathogenesis peculiarities of premature pregnancy taking into
consideration the state of neuroendocrinal, adaption, as well the elaboration of measures system on
prognostication of the next pregnancy completion; the preconceptual preparation and organization of active
observation for the following duration of pregnancy. The obtained studies' results show that as a basis of usual
premature pregnancy development, chronic emotional stress is of a vital importance, which is formed under the
influence of individually significant psychogenetic factors in women with certain peculiarities of personality and
mechanisms' insufficiency of psychological protection. A new orientation of the preconceptual preparation was
brought forward for women with early pregnancy lost, based on the results of study of correlative relations
between components of central regulation systems involved in control of the reproductive function that made
possible to reduce a number of complications during the pregnancy and labor as well as to improve the
consequences of the following pregnancy.
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