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Тема дисертації:
1. Діагностика та хірургічне лікування свіжих ушкоджень зв'язкового апарату латерального відділу
надп'ятково-гомілкового суглоба (клініко-експериментальне дослідження)

2. Diagnosis and surgical treatment of acute lateral ankle ligament injuries (clinical-experimental study)

Реферат:
1. Об'єкт: свіжі ушкодження зв'язкового апарату латерального відділу надп'ятково-гомілкового суглоба. Мета:
поліпшити результати лікування пацієнтів зі свіжими ушкодженнями зв'язкового апарату латерального
відділу надп'ятково-гомілкового суглоба шляхом удосконалення діагностики та розробки методів
хірургічного відновлення зв'язкових структур під артроскопічним контролем. Методи: клінічні,
рентгенологічні, ультразвукові, магнітно-резонансні, інформаційно-патентні, статистичні, біомеханічні,
експериментальні, порівняльний аналіз клінічного матеріалу. В експериментальних дослідженнях на
трупному матеріалі отримані нові дані про просторові взаємовідношення кісткових і нервових структур
латерального відділу надп'ятково-гомілкового суглоба, що дало змогу визначити безпечні зони для
відновлення зв'язок латерального відділу надп'ятково-гомілкового суглоба під артроскопічним контролем. В
експериментальних дослідженнях на трупному матеріалі отримані нові дані про міцність відновлення



зв'язок латерального відділу надп'ятково-гомілкового суглоба за допомогою П-подібного шва і якірного
фіксатора, що дозволило обґрунтувати нову методику відновлення свіжих ушкоджень зв'язкового апарату
латерального відділу надп'ятково-гомілкового суглоба під артроскопічним контролем. Запропонована схема
діагностики дозволила визначити диференційні показання для хірургічного відновлення зв'язок
латерального відділу та консервативного лікування зазначеної групи пацієнтів. Отримані нові дані про
топографічні особливості ушкоджень передньої малогомілково-надп'яткової і малогомілково-п'яткової
зв'язок, які виявляються під час артроскопії, що дало змогу розробити диференційні показання до
застосування відкритих і артроскопічних методик хірургічного лікування залежно від локалізації
ушкодження. Розроблені диференційні показання до застосування відкритих і артроскопічних методик
хірургічного лікування свіжих ушкоджень зв'язкового апарату латерального відділу надп'ятково-гомілкового
суглоба залежно від локалізації розриву дали змогу поліпшити результати лікування хворих. Впровадження
малоінвазивної методики артроскопічного відновлення ушкоджень зв'язкового апарату латерального відділу
надп'ятково-гомілкового суглоба дає можливість знизити травматичність операції і поліпшити результати
лікування зазначеної групи хворих (патент України № 67905). Результати роботи впроваджено в клінічну
практику КУ "Одеська обласна клінічна лікарня", КУЗ "Обласна клінічна лікарня - Центр екстреної медичної
допомоги та медицини катастроф", ДУ "Інститут травматології та ортопедії НАМН України", ДУ "Інститут
патології хребта та суглобів імені професора М.І. Ситенка Національної академії медичних наук України".
Травматологія та ортопедія.

2. Object: acute injuries of ligamentous apparatus of the lateral ankle. Aim: to improve the results of treatment of
patient with acute injuries of the ligamentous apparatus of the lateral compartment of ankle by improving
diagnostics and developing methods for surgical repair of ligamentous structures under arthroscopic control.
Methods: clinical, radiographic, ultrasound, magnetic resonance, patent information, statistics, biomechanics,
experimental, comparative analysis of clinical material. In experimental studies on cadaveric material new data
about spatial relationships of bone and nerve structures of the lateral ankle were obtained. It is allowed to
determine safe areas to restore lateral ligaments of the ankle under arthroscopic control. In experimental studies
on cadaveric material new data about strength of the ligament reconstruction of the lateral ankle using a U-shaped
suture and anchor fixing device were obtained. It is allowed to prove a new technique for restoration of acute
injuries ligamentous apparatus of the lateral ankle under arthroscopic control. The proposed scheme of
diagnostics allowed to determine the differential indications for surgical repair of the ligaments of lateral ankle and
conservative treatment of this group of patients. New data about the topography of the injuries of the anterior
talofibular and calcaneofibular ligaments which reveal during arthroscopy were obtained. That allowed the
development of differential indications for the use of open and arthroscopic surgical techniques depending on the
location damage. Developed differential indications for opened and arthroscopic methods of surgical treatment of
acute injuries of ligamentous apparatus of the lateral ankle depending on disruption localization allowed to
improve results of patients treatment. The introduction in clinical practice of minimally invasive techniques of
arthroscopic repair of damages of of acute injuries of ligamentous apparatus of the lateral ankle reduces surgery
trauma and improve the results of treatment of this group of patients (patent № 67905 Ukraine). The results of
studies introduced into clinical practice of SI "Sytenkо Institute of Spine and Joints Pathology National Academy of
Medical Sciences of Ukraine", KUZ "Regional Clinical Hospital - Center of emergency medical care and disaster
medicine" KU "Odessa Regional Hospital", SI "Institute of traumatology and orthopaedics National Academy of
Medical Sciences of Ukraine". Traumatology and Orthopaedics.
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