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гіпертензією

2. The diagnostics and treatment of climacteric and postovarioectomic syndromes in women with arterial
hypertension

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей формування, діагностики та лікування клімактеричного і
постоваріоектомічного синдромів у жінок з артеріальною гіпертензією. Проведено обстеження і лікування
143 пацієнток. На підставі результатів клінічних, лабораторних та інструментальних досліджень
(модифікаційного менопаузального індексу, гормонального статусу, ліпідного обміну, артеріального тиску,
електрокардіографії) розроблені схеми профілактики та корекції системних порушень клімактеричного і
постоваріоектомічного синдромів у жінок з артеріальною гіпертензією. Визначено найбільш ефективне та
патогенетично обґрунтоване комплексне лікування вище вказаної патології із застосуванням методу кисть-
ступня (Су Джок) акупунктури та комплексу негормональної медикаментозної терапії. Доведена висока
ефективність, безпечність та відсутність негативних побічних впливів запропонованого методу лікування.



2. The thesis is devoted to investigating of peculiarities of forming, diagnosing and treating of climacteric and
postovarioectomic syndromes by women with arterial hypertension. 143 patients has been examined and treated.
Schemes for preventive treatment and correction of systematic disorders of climacteric and postovarioectomic
syndromes by women with arterial hypertension have been developed on the basis of laboratory and instrumental
studies: modified menopausal index, hormonal status, lipid exchange, arterial pressure, ECG. The most effective
and pathogenically justified complex treatment of the above mentioned pathology with the application of the
method hand-foot (Su-Jok) of acupuncture and non-hormonal medication therapy complex has been described.
Safety and absence of adverse effects of the conducted treatment have been proved.
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