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Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі підвищення ефективності відновлювального лікування осіб молодого
віку шляхом застосування комплексів лікувальної фізичної культури, дихальних вправ, гідроароматерапії,
лазеротерапії в залежності від функціонального стану вегетативної нервової системи та адаптаційних
можливостей серцево-судинної системи з використанням розробленого діагностичного алгоритму.Були
розроблені нові підходи до відновлювального лікування хворих з соматоформною вегетативною
дисфункцію, що засновані на диференційованому, патогенетично обґрунтованому застосуванні комплексів
відновлювального лікування. Запропоноване позитивно впливає на показники вегетативного гомеостазу, що
призводить до поліпшення суб‘єктивного та об’єктивного стану хворих, зменшення виникнення пароксизмів;
сприяє корекції адаптаційних можливостей серцево-судинної системи, зниженню рівня тривожності та
підвищенню якості життя осіб молодого віку з соматоформною вегетативною дисфункцію. З високою мірою
вірогідності констатується збільшення якості життя хворих.



2. The thesis is dealing with the problem of increasing young age persons medical rehabilitation efficiency by using
range of therapeutic physical training and breathing exercises, hydroaromatherapy, laser therapy depending on a
functional condition of vegetative nervous system and adaptation abilities of cardiovascular system, and with
elaboration of new approaches for treatment of patients with somatomorphic vegetative disfunction based on
differential pathogenetically justified application of ranges of medical rehabilitation exercises.Proposed procedures
of integrated treatment have a positive effect on vegetative homeostasis that causes improvement of subjective
and objective condition of the patients, abatement of paroxysm presentations. Application of the proposed
treatment complexes resulted in a correction of adaptation abilities of cardiovascular system, promoted
abatement of anxiety level and improvement of life quality of young age persons with somatomorphic vegetative
disfunction. The obtained research results attest to existence of a normalizing effect of the proposed medical
rehabilitation complexes on the functional condition of vegetative control.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Попік Галина Степанівна

2. Popik Galina Stepanovna

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шмакова І.П.

2. Шмакова І.П.

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.33

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Васильєва-Лінецька Л.Я.

2. Васильєва-Лінецька Л.Я.

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.33

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Бабов К.Д.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Бабов К.Д.



Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


