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1. Сучасні особливості клінічного перебігу системного червоного вовчака і підсумки диспансерізації в умовах
Київського міського ревматологічного центру.

2. Current peculiarities of a clinical course of systemic lupus erythematosus and the results of multi-year
treatment at Kyiv city rheumatology centre.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню еволюції клінічних проявів системного червоного вовчака (СЧВ) у
хворих (307) жителів м.Києва з 1966 по 1995 р., у тому числі після аварії на ЧАЕС , особливостей його перебігу
в різних вікових групах , а також у чоловіків. Виявлені зміни клінічного перебігу СЧВ за останні 30 років.
Відмічено, що найбільш тяжкий перебіг захворювання був у захворілих у 19-44 роки, а більш легкий - у
захворілих старше 44 років. У чоловіків - жителів м. Києва спостерігався більш легкий перебіг СЧВ, ніж у
жінок.У захворілих після аварії на ЧАЕС зросла частота гострого початку хвороби і ураження системи крові,
печінки та судин. У дисертації одержав подальший розвиток метод багаторічної диспансерізації хворих на
СЧВ, що сприяло зниженню активності патологічного процесу та зменшенню ураження окремих органів і



систем.

2. The dissertation is dedicated to the research of evolution in clinical manifestation of systemic lupus
erithematosus in patients (307), citizens of Kyiv, from 1966 to 1995 , including those who suffered from Chernobyl
disaster; specific features of its course in different age groups and among males. Revealed were changes in the
clinical course of the above disease over the latest 30 years. The findings show that the above disease manifests
itself in a more complex form among those aged over 44; a more simple form is revealed among males than among
females. The finding show that among those who fell ill after Chernobyl disaster an acute initial stage of the above
disease ,as well as blood, liver and vascular diseases has become more frequent. The dissertation has further
elaborated method of multi - year treatment of systemic lupus erythematosys thus contributing to lower activity
of the pathologic process and to reduction in diseases of individual organs and systems.
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