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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі впливу самооцінки на формування особистості молодої людини. Дана
робота складається із вступу, трьох розділів, висновків до кожного розділу, загальних висновків, списку
використаних джерел і додатків. В першому розділі теоретично обґрунтовано та емпірично досліджено
вплив якісних і кількісних показників самооцінки на формування особистісних характеристик студентів ВНЗ.
Обґрунтовано також підхід до самооцінки як до динамічної системи. У другому розділі описано розроблений
і апробований автором комплекс методів дослідження рівнів самооцінки; встановлено загальні та
індивідуальні особливості розвитку окремих структурних компонентів системи самооцінки; описані рівні
самооцінки. Результати дослідження, висвітленні у третьому розділі, доповнюють уявлення про механізм
функціонування самооцінки як складової системи регуляції поведінки і діяльності особистості.

2. The dissertation is devoted to the problem of the self-esteem influence on the formation of the personality of
young man or woman. Complex influence of qualitative and quantitative indexes of the self-esteem on the



formation of personality characteristics of the students of the higher educational institution is presented. The
complex of the methods of the investigation of the levels of the self-esteem is selected and tested; general and
individual peculiarities of the development of the separate structure complexes of the system of the self-esteem
are fixed; the levels of the self-esteem are described. The results of the investigation provide new knowledge
mechanism of the function of the self-esteem as the component of the system of the regulation of person's
behavior and actions.
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