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Тема дисертації:
1. Оптимізація лікування хворих на гіпертонічну хворобу в поєднанні з пептичною виразкою дванадцятипалої
кишки в амбулаторних умовах.

2. Optimizing treatment of hypertension in combination with peptic duodenal ulcer in the outpatient setting

Реферат:
1. Робота присвячена клініко-патогенетичному обгрунтуванню раціональних підходів до підвищення
ефективності лікування та медичної профілактики хворих на ГХ у поєднанні з ПВ ДПК. Проведено
комплексне клінічне, інструментальне, лабораторне дослідження (дослідження центральної гемодинаміки,
мікроциркуляції та стану мікроциркуляторного русла (МЦР), клініко-функціональні тести судинно-
тромбоцитарної ланки гемостазу, біохімічне, імунологічне, імуноферментне). Визначено особливості
центральної гемодинаміки, мікрогемоциркуляторних змін та функціонального стану судинно-
тромбоцітарної ланки первинного гемостазу, антиокислювальної спроможності крові, характер змін
метаболізму оксиду азоту, умов формування синдрому ендогенної метаболічної інтоксикації, ролі
циркулюючих імунних комплексів та вмісту цитокінів. З'ясовано взаємозв'язки між станом МЦР та
гемостазрегулюючою функцією ендотелію, показниками перекисного окислення ліпідів, метаболітами
оксиду азоту, з'ясовано роль ендогенної метаболічної інтоксикації, характеру змін циркулюючих імунних



комплексів та про-/протизапальних цитокінів у формуванні комор бідної патології. Патогенети-чно
обгрунтована доцільність використання в лікуванні хворих на ГХ, поєднаної з ПВ ДПК комбінації тівортину
аспартату і селену активного, а у медичній реабілітації - цитраргініну в комбінації із селеном активним.

2. The work is devoted to clinical and pathogenetic substantiation of rational approaches to improve the efficiency
of medical treatment and prevention of hypertensive patients in combination with peptic ulcer duodenum. A
comprehensive clinical, instrumental, laboratory studies (study of central hemodynamics, microcirculation and
state microvasculature (SM), clinical and functional tests of vascular-platelet hemostasis level, biochemical,
immunological, immunoenzymatical). The features of central hemodynamics and microcirculatory changes in the
functional state of vascular platelet level of primary hemostasis, the antioxidant capacity of the blood, the nature of
metabolism of nitric oxide formation conditions of metabolic syndrome of endogenous intoxication, the role of
circulating immune complexes and cytokines. It is shown the relationship between the state and SM
hemostasregulating endothelial function, indicators of lipid peroxidation, nitric oxide metabolites, defines the role
of endogenous metabolic intoxication pattern of changes of circulating immune complexes and cytokines in the
formation pro-/antiinflammation barns poor pathology. Pathogenetic feasibility of using in treating hypertensive
patients, combined with peptic ulcer duodenum combination tivortynu aspartate and selenium active, and in
medical rehabilitation - cytrarhinin in combination with selenium active.
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