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2. Рsychological principles of educational self-efficacy of adults in conditions of continuous education

Реферат:
1. У дисертаційній роботі здійснено теоретичне та емпіричне дослідження навчальної самоефективності
дорослих в умовах неперервної освіти. На теоретичному та методологічному рівнях обґрунтовано
концептуальні основи навчальної самоефективності, які дозволяють сформувати цілісне психологічне
уявлення про феномен. Розроблено структурно-функціональну модель навчальної самоефективності
дорослого, що містить компоненти: ціннісно-смислового ставлення до навчання, мотиваційно-цільової
спрямованості у навчанні, впевненості у власній навчальній здатності, прогностично-рефлексивної
здатності до навчання, персональної відповідальності за навчання та розвиток. З’ясовано, що у структурі Я-
концепції, в підструктурі Я-ефективне, функціонують два види навчальної самоефективності дорослого: 1) в
освоєнні принципово нового (практик, сфер діяльності, знань) – впевненість у здатності ефективно
засвоювати нову діяльність або нові знання; 2) у підвищенні майстерності (самовдосконаленні) наявних



практичних знань і вмінь – впевненість у власних можливостях постійно самовдосконалювати набуту
майстерність, покращувати і нарощувати набуті у процесі діяльності компетентності.

2. In the dissertation work the theoretical and empirical research of educational self-efficiency of adults in the
conditions of continuous education is carried out. Theoretical and methodological levels substantiate the
conceptual foundations of educational self-efficacy, which allow forming a coherent psychological presentation
about the phenomenon. Structural-functional model of educational self-efficacy of an adult that contains the
components is developed: value-semantic attitude to learning, motivation-target orientation in teaching,
confidence in own educational ability, prognostic-reflexive ability to study, personal responsibility for training and
development. It is revealed that in the structure of the I-concept, in the I-efficient substructure, two types of
educational self-efficacy of an adult function are functioning: 1) in mastering fundamentally new (practices,
spheres of activity, knowledge) – confidence in the ability to effectively master new activities or new knowledge; 2)
in the increased skill (self-improvement) of available practical knowledge and skills – the confidence in their own
abilities to constantly self-improvement acquired skills, improve and build up acquired in the process of
competence.
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