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Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): ДФ 64.600.025

Повне найменування юридичної особи: Харківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 01896866

Місцезнаходження: Проспект Науки, буд. 4, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61022, Україна
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 01896866

Місцезнаходження: Проспект Науки, буд. 4, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61022, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики порушень адипокінового обміну у хворих на артеріальну гіпертензію й ожиріння

2. Optimization of diagnosis of adipokine metabolism disorders in patients with arterial hypertension and obesity

Реферат:
1. Згідно з даними Міністерства охорони здоров’я України поширеність артеріальної гіпертензії (АГ) у
дорослих (18 років і більше) серед класу серцево-судинних захворювань в Україні становить 46,8%, а це
вказує на те що, майже у половини пацієнтів в країні з хворобами системи кровообігу виявляється
підвищений артеріальний тиск. Перебіг АГ у більшості випадків обумовлений наявністю факторів
кардіоваскулярного ризику. На тлі широкої поширеності АГ відмічається значне збільшення випадків
коморбідного перебігу АГ й ожиріння. Порушеннями вуглеводного, ліпідного та адипокінового обмінів
виявляються у хворих з ожирінням, яке в свою чергу відіграє провідну роль в процесах розвитку
ускладненого перебігу та прогресуванні АГ. На сучасному етапі епідеміологічних та клінічних досліджень
отримані дані свідчать про те, що адипозна тканина може розглядатися як фактор активної ендокринної
регуляції це пов'язано з секрецією різних гормонів, факторів росту та адипокінів, котрі можуть стати
додатковими ланками в ланцюзі патогенезу метаболічних порушень, які призводять до розвитку
кардіоваскулярних захворювань й ожиріння.



2. According to the Ministry of Health of Ukraine, the prevalence of hypertension (AH) in adults (18 years and older)
among the class of cardiovascular diseases in Ukraine is 46.8%, which indicates that almost half of patients in the
country with diseases of the circulatory system is high blood pressure. The course of hypertension in most cases is
due to the presence of cardiovascular risk factors. Against the background of the widespread prevalence of
hypertension, there is a significant increase in cases of comorbid hypertension and obesity. Disorders of
carbohydrate, lipid and adipokine metabolism are found in obese patients, which in turn plays a leading role in the
development of complicated course and progression of hypertension. At the present stage of epidemiological and
clinical studies, the data suggest that adipose tissue can be considered as a factor of active endocrine regulation
due to the secretion of various hormones, growth factors and adipokines, which may become additional links in
the pathogenesis of metabolic disorders that lead to to the development of cardiovascular disease and obesity.
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Офіційні опоненти
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шалімова Анна Сергіївна

2. Shalimova Anna Serhiivna

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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