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Тема дисертації:
1. Хронічна НС-вірусна інфекція: особливості діагностики та диспансерного спостереження в амбулаторно-
поліклінічних умовах

2. Chronic HCV-infection:aspects of diagnostic, long-term observation in the outpatient's management

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню епідеміологічних, клініко-біохімічних (вивчення вираженості
цитолітичного, холестатичного синдромів) та імунологічних (специфічний гуморальний і Т-клітинний
імунітет) показників у 127 хворих на різні форми HC-вірусної інфекції (anti-HCV-серопозитивні особи, хворі
на ХГ С та ЦП). Враховуючи переважно малосимптомний, латентний перебіг хронічної HCV-інфекції (80,7%
хворих) з періодичною активацією процесу (визначену протягом 3-ох років спостереження у 25% хворих)
встановлено необхідність довготривалого активного нагляду в амбулаторно-поліклінічних умовах за anti-
HCV-серопозитивними особами та хворими на ХГ С із початково нормальними показниками
функціональних проб печінки. Визначено вплив реплікативної активності вірусу (HCV-РНК+) на
морфофункціональні показники клітин периферичної крові (тромбоцитарну ланку) та вміст цитотоксичних
клітин периферичної крові (збільшення CD16/56+, CD3/16+). На підставі вивчення рівня ТНФ-альфа,



рецепторів ТНФ-альфа, фрагментації ДНК в сироватці та активності каспаз в периферичних мононуклеарах
крові хворих на ХГ С в динаміці терапії інтерфероном-альфа визначено апоптоз як механізм противірусної
дії ІФНу, що обумовлює можливість раннього прогнозування ефективності лікування.

2. The aim of this work was to investigate the epidemiological, clinical, biochemical (cytolytic and cholestatic
syndromes) and immunological features (specific anti-HCV-antibody response, T-cells population) in 127 patients
with different stages and different activity of HCV-infection (anti-HCV-positive individuals, patients with chronic
hepatitis C, HCV-liver cirrhosis) at the baseline and during the long-term observation.The levels of TNF-a, sTNF RI
and sTNF RII, DNA-fragmentation and caspase cleavage in peripheral blood mononuclear cells before and during a
two week course of daily interferon therapy was determinate in patients with chronic hepatitis C in order to
evaluate their regulation by IFN-a and their possible prognostic value for a virologic response to therapy.
Detection of early caspase-9 cleavage followed by activation of caspase-3 in PBMC's and increase in histone-
associated DNA-fragments could be a very early predictor for viral elimination by IFN-a2b therapy in patients with
chronic hepatitis C.
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