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Тема дисертації:
1. Проблема стафілококового носійства та порівняльна характеристика засобів санації різного механізму дії

2. The problem of Staphylococcal Carriers and comparative characterizing of remidies for sanation with different
mechanisms of action.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі стафілококового носійства серед студентів медиків і медичного
персоналу та розробці ефективного методу санації носіїв. Новий метод грунтується на детальному вивченні
біологічних властивостей штамів золотистого стафілокока, що спричиняють носійство (у тому числі
вираженість факторів персистенції, антибіотикорезистентність), оцінці показни-ків протиінфекційного
захисту у носіїв та порівнянні ефективності таких засобів санації: лікувальний полівалентний
стафілококовий бактеріофаг, настоянки календули та евкаліпту, пробіотика "Біоспорин". Встановлено, що
більшість штамів S.aureus, які спричиняють носійство постійного типу, мають основні властивості
патогенності, належать до другої фагогрупи, є метицилінрезистентними і характеризуються наявністю
протиінтерферонової та антилізоцимної активностями. Бактеріоносійство формується у осіб з ознаками
імунодефіцитного стану. Найбільшу сануючу ефективність встановлено при використанні пробіотика



"Біоспорин", для якого крім елімінуючоїпоказана його імуно-корегуюча дія. Рекомендується
використовувати цей препарат для санації носіїв золотистого стафілокока постійного типу.

2. The thesis contains findings concerning the spread of Staphylococcus aureus carriage among medical personnel
and medical students, who visit clinics; the peculiar biologycal properties of S.aureus, isolated from germ carriers,
particularly the presence and marked character of persistence factors in them; the state of factors and
mechanisms of non-specific and specific immune anti-infectious protection of the germ carriers organisms of the
constant type; the use of the calendula and gum-tree tinctures as well as the "Biosporine" probiotic for the
sanation of the germ carriers of Staphylococcus aureus of polyvalent medicinal Staphylococcal bacteriophage. It
has been established that S.aureus carriage among students has epidemiological peculiarities, the formation of a
carriage type depends upon a season of the year and the persistent factors of Staphylococci aureus and also the
state of factors and mechanisms of non- specific and specific immune anti-infectious protection of germ carrier
organism. The author shows the effective eliminating and immunomodulating action of the "Biosporine" probiotic
and recommends it for the use in the sanation of the nasal carriers of S.aureus of the constant type.
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