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1. Акушерські і перинатальні ускладнення у жінок, які народжують вперше після 30 років: клініка,
діагностика, профілактика.

2. Obstetrical and perinatal complications at first-labour woman, that are more senior 30 years: clinic, diagnostics,
preventive maintenance.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі зниження частоти акушерських і перинатальних ускладнень у жінок, які
народжують вперше у пізньому репродуктивному віці, на основі вивчення, клінічних, функціональних,
ендокринологічних, імунологічних, біохімічних і мікробіологічних особливостей, а також розробки і
впровадження алгоритму лікувально-профілактичних заходів. Проведено порівняльний клінічний аналіз
перебігу вагітності, пологів і стану новонароджених у жінок, які народжують вперше після 30 років, з
урахуванням вікових категорій, що дозволило встановити частоту, структуру і терміни розвитку основних
акушерських і перинатальних ускладнень у жінок, які народжують вперше, залежно від віку. Проведено
порівняльний аналіз клінічного перебігу основних акушерських і перинатальних ускладнень, залежно від
віку жінок, які народжують вперше, що сприяло науковому обґрунтуванню необхідності підвищення



ефективності лікувально-профілактичних заходів. Вивчено нові аспекти патогенезу акушерських і
перинатальних ускладнень у жінок, які народжують вперше після 30 років, на основі вивчення взаємозв'язку
між функціональним станом фетоплацентарного комплексу, станом системного імунітету і цитокінового
обміну, а також мікробіоценозу статевих шляхів. Показано роль віку жінок, які народжують вперше, в генезі
розвитку акушерських і перинатальних ускладнень. Вивчено особливості лактації, кількісні і якісні зміни
грудного молока у жінок, які народжують вперше після 30 років, а також взаємозв'язок цих змін з розвитком і
основними проявами плацентарної дисфункції. Розроблено і впроваджено практичні рекомендації щодо
зниження частоти і ступеня вираженості акушерських і перинатальних ускладнень у жінок, які народжують
вперше після 30 років, на основі диференційованого походу до використання медикаментозної терапії.

2. The dissertation is devoted a problem of decrease in frequency obstetrical and perinatal complications first-
labour woman, that are more senior 30 years on the basis of studying, clinical, functional, endocrinalogical,
immunological, biochemical and microbiological features, and also working out and introduction of algorithm of
treatment-and-prophylactic actions. It is spent comparative clinical analysis currents of pregnancy, sorts and a
condition of newborns at first-labour woman, that are more senior 30 years Taking into account age aspects, that
has allowed to establish frequency, structure and terms of development of the cores obstetrical and perinatal
complications depending on age first-labour woman. It is spent comparative analyse a clinical current of the cores
obstetrical and perinatal complications depending on age first-labour woman, that promoted a scientific
substantiation of necessity of increase of efficiency of treatment-and-prophylactic actions. New aspects are
studied of patogenesise of obstetrical and perinatal complications at first-labour woman, that are more senior 30
years On the basis of interrelation studying between a functional condition fetoplacental complex, a condition of
system immunity and cytokine exchange, and also mircobiocenosise of sexual ways. The age role first-labour
woman in genesise of development obstetrical and perinatal complications is shown. Features of a lactation are
studied, quantitative and qualitative changes of chest milk at first-labour woman, that are more senior 30 years,
and also interrelation between these changes with development and the basic displays of placentary dysfunction.
Practical recommendations about decrease in frequency and expressiveness degree obstetrical are developed and
introduced and perinatal complications at first-labour woman, that are more senior 30 years on the basis of the
differentiated campaign to use of medicamentous therapy.
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