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Тема дисертації:
1. Комплексне лікування пацієнтів із зубощелепними аномаліями та порушеннями архітектоніки присінка
рота на фоні шкідливих звичок.

2. Complex treatment of patients with maxillomandibular anomalies and disorders of the architectonics of the
vestibule of the mouth at the background of bad habits.

Реферат:
1. Проведено первинний огляд 466 пацієнтів із зубощелепними аномаліями, із з яких відібрано 180 пацієнтів,
віком 9-17 років із набутими зубощелепними аномаліями, наявними порушеннями архітектоніки присінка
рота та шкідливими ротовими звичками, які були рандомізовані за віком та статтю. Поділ на підгрупи
здійснювався за ICD, https://icd.who.int/. Групу контролю склали 45 осіб без зубощелепних аномалій,
порушень архітектоніки присінка рота, шкідливих звичок. У всіх обстежених пацієнтів із зубощелепними
аномаліями на фоні шкідливих звичок та порушень архітектоніки присінка рота наявні прояви хронічного
соціального стресу з високим рівнем індивідуальної тривожності, який, за результатами, отриманими за
допомогою опитувача Спілбергера, становив понад 45 балів. Отримані результати недостовірно відрізнялися
у всіх вікових групах пацієнтів, що вказує на аналогічну інтенсивність впливу стресових чинників на організм
дітей у цих вікових групах. Досліджено взаємоз’язок між розвитком кісткової структури та шкідливими



звичками за 3D-цефалометричним аналізом у пацієнтів різного віку. Аналіз цефалометричних показників
вказує на взаємозв’язок між розвитком лицевого скелету та видом шкідливих звичок у пацієнтів різних
вікових груп. Уперше встановлено особливості клінічного перебігу зубощелепних аномалій у пацієнтів із
порушеннями архітектоніки присінка рота, які полягали у тому, що зміни в ділянці присінка рота не
залежали від віку пацієнтів. Результати проведеного клініко-лабораторного дослідження показали, що
порушення архітектоніки присінка рота є одним із етіологічних чинників у розвитку рецесій ясен та
локалізованого пародонтиту у пацієнтів із поєднаною патологією, аномальне положення букальних вуздечок
зумовлює зміни положення у зубній дузі зубів, що локалізуються в її проекції, а своєчасна корекція є
превентивним моментом у комплексному лікуванні таких пацієнтів. Результати індексної оцінки стану
тканин пародонта за показниками пародонтально-альвеолярно-маргінального індексу та індексу
кровоточивості ясен (р<0,05) вказували на наявність запальних змін. Цитологічне дослідження за
кількісними та якісними характеристиками підтверджувало наявність хронічного запалення із вираженими
деструктивними змінами та явищами гіперкератозу в тканинах пародонта у пацієнтів на зубощелепні
аномалії та порушення архітектоніки присінка рота до лікування та позитивну динаміку клініко-
лабораторних показників у пацієнтів усіх вікових груп, де використовували запропонований метод
хірургічної корекції та медикаментозної терапії (р<0,05). Уперше діагностовано дефіцит кровообігу, застійні
явища в кровоносному руслі, затруднений венозний відтік, а як результат – зниження обмінних процесів у
тканинах присінка рота у пацієнтів на зубощелепні аномалії та порушення архітектоніки присінка рота
(р<0,05). Доведено, що визначення реографічних показників є діагностичними маркерами у виявленні
порушень кровопостачання в ділянці присінка рота та першим сигналом перед появою рецесії ясен у
пацієнтів на зубощелепні аномалії. Під впливом запропонованого лікування діагностовано нормалізацію
кількісних та якісних характеристик реограм: збільшення амплітуди реограм, достовірне зменшення
показника тонусу судин (р<0,05), показника периферичного опору (р<0,05), показника венозного відтоку
(р<0,05), збільшення індексу окружного кровотоку (р<0,05) та реографічного індексу (р<0,05). Розроблено
оптимальну тактику хірургічної корекції порушень архітектоніки присінка рота у пацієнтів на зубощелепні
аномалії, що забезпечує загоєння операційної рани первинним натягом, і полягає в попередньому заборі
слизових трансплантатів із твердого піднебіння та їхній фіксації в ділянці високозафіксованих букальних
вуздечок та розпрацьовано алгоритм попередження рубцевих деформацій після оперативних втручань із
використанням препарату на основі гіалуронової кислоти. Встановлена висока ефективність розробленого
методу хірургічної корекції, про що вказують дані клініко-лабораторного дослідження. Зокрема, у більшості
пацієнтів через 12 місяців після лікування сформувалися нормотрофічні рубці, які не зумовлювали
механічної травми тканин пародонта. Отримані показники достовірно відрізнялися від результатів у групах,
де був використаний загальнопринятий спосіб пластики букальних вуздечок (р<0,05). Ключові слова: стрес,
зубощелепні аномалії, шкідливі ротові звички, присінок рота, порушення архітектоніки присінка рота,
букальні вуздечки. Галузь-Медицина.

2. An initial examination of 466 patients with maxillomandibular anomalies was carried out, from which 180
patients aged 9-17 years with acquired maxillomandibular anomalies, existing disorders of the architectonics of the
vestibule of the mouth and bad oral habits were selected, who then were randomized by age and gender. The
division into subgroups was carried out according to the ICD, https://icd.who.int/. The control group consisted
of 45 people without maxillomandibular anomalies, disorders of the architectonics of the vestibule of the mouth,
and oral habits. All examined patients with maxillomandibular anomalies at the background of oral habits and
disorders of the architectonics of the vestibule of the mouth have manifestations of chronic social stress with a
high level of individual anxiety, which, according to the results obtained using the Spielberger questionnaire,
amounted to more than 45 points. The results of the study by most of the characteristics indicated positive
dynamics before the normalization of the research indicators (p>0.05). For the first time, the peculiarities of the
clinical course of maxillomandibular anomalies in patients with disorders of the architectonics of the vestibule of
the mouth were established, which consisted in the fact that changes in the region of the oral cavity did not
depend on the age of the patients. The results of the conducted clinical and laboratory research showed that a



disorder of the architectonics of the vestibule of the mouth is one of the etiological factors in the development of
gum recession and localized periodontitis in patients with combined pathology, the abnormal position of the
buccal frenulum causes changes in the position of the dental arch of the teeth localized in its projection, and
timely correction is a preventive point in the complex treatment of such patients. The results of the index
assessment of the state of the periodontal tissues based on the indicators of the periodontal-alveolar-marginal
index and the bleeding gums index (p<0.05) indicated the presence of inflammatory changes. Cytological research
based on quantitative and qualitative characteristics confirmed the presence of chronic inflammation with
pronounced destructive changes and phenomena of hyperkeratosis in periodontal tissues in patients with
maxillofacial anomalies and violations of the architecture of the oral cavity before treatment and positive dynamics
of clinical and laboratory indicators in patients of all age groups who used the proposed method surgical
correction and drug therapy (p<0.05). For the first time, a lack of blood circulation, stagnant phenomena in the
blood stream, obstructed venous outflow were diagnosed, and as a result, a decrease in metabolic processes in the
tissues of the vestibule of the mouth in patients with maxillomandibular anomalies and disorders of the
architectonics of the vestibule of the mouth (p<0.05). An optimal tactic for surgical correction of violations of the
architectonics of the vestibule of the mouth in patients with maxillomandibular anomalies has been developed,
which ensures the healing of the surgical wound by primary tension, and consists in the preliminary collection of
mucosal grafts from the hard palate and their fixation in the area of highly fixed buccal frenulums, and an
algorithm for the prevention of scar deformations after surgical interventions has been developed with the use of a
preparation based on hyaluronic acid. The high efficiency of the developed method of surgical correction was
established, as indicated by the data of clinical and laboratory research. In particular, in most patients, 12 months
after treatment, normotrophic scars were formed, which did not cause mechanical trauma to the periodontal
tissues. The obtained indicators were significantly different from the results in the groups where the generally
accepted method of buccal frenulum plastic surgery was used (p<0.05). Key words: stress, maxillomandibular
anomalies, bad oral habits, vestibule of the mouth, disorders of the vestibule architectonics, buccal frenulum.
Branch-Medicine.
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