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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 82.13.31

Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до корекції вегетативних і психосоматичних порушень у жінок з клімактеричним
синдромом.

2. The differentiated approach to correction of vegetative and psychosomatic infringements at women with a
climacteric syndrome.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена зниженню частоти психосоматичних і вегетативних проявів клімактеричного
синдрому на основі вивчення функціонального стану вегетативної нервової системи і психоемоційного
статусу, а також розробки і впровадження диференційованого походу до використання медикаментозної
терапії і психологічної корекції. Встановлено нові аспекти патогенезу клімактеричного синдрому на основі
вивчення частоти і структури вегетативних і психосоматичних порушень у жінок з фізіологічним і
патологічним перебігом клімактеричного періоду. Показано роль порушень вегетативної регуляції серцевої
діяльності і психоемоційного статусу в клінічному перебігу клімактеричного синдрому, а також в розвитку
середнього і важкого ступеня даної патології. Показано порівняльні аспекти клінічного перебігу
клімактеричного періоду при розвитку і відсутності порушень функціонального стану вегетативної нервової



системи і змін психологічного статусу. Встановлено частоту і структуру вегетативних і психоемоційних
порушень у жінок з фізіологічним і патологічним перебігом клімактеричного періоду. Розроблений і
впроваджений диференційований підхід до корекції вегетативних і психосоматичних порушень у жінок з
різним ступенем тяжкості клімактеричного синдрому на основі використання різних варіантів
медикаментозної і психологічної корекції. Запропоновано методи контролю за ефективністю лікувально-
профілактичних заходів у жінок з вегетативними і психосоматичними проявами клімактеричного синдрому
з оцінкою вегетативної регуляції серцевої діяльності і параметрів психологічного статусу.

2. Scientific work is devoted decrease in frequency of psychosomatic and vegetative displays of a climacteric
syndrome on the basis of studying of functional condition of vegetative nervous system and the psychoemotional
status, and also working out and introduction of the differentiated approach to use of medicamentous therapy and
psychological correction. New aspects patogenesise of climacteric syndrome on the basis of studying of frequency
and structure of vegetative and psychosomatic infringements at women with a physiological and pathological
current climacterical period are established. The role of infringements of vegetative regulation of warm activity
and the psychoemotional status in a clinical current of climacteric syndrome, and also in development of average
and heavy forms of the given pathology is shown. Comparative aspects of clinical current climactical the period are
shown at development and absence of infringements of a functional condition of vegetative nervous system and
changes of the psychological status. The differentiated approach to correction of vegetative and psychosomatic
infringements at women with various degree weights climacterical syndrome on the basis of use of different
variants of medicamentous and psychological correction is developed and introduced.
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