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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена аналізу причин незадовільних результатів лікування, розпрацюванню
клінічних, сонографічних і рентгенологічних критеріїв оцінки стадійності перебігу непрохідності тонкої
кишки, алгоритму вибору раннього невідкладного операційного втручання в окремих випадках із
застосуванням лапароскопічних втручань та методів декомпресії травного тракту, ідентифікації і
прогнозування ризиків післяопераційних ускладнень. За результатами проведеного дослідження отримано
нові дані і поглиблено існуючі уявлення про визначення основних діагностичних критеріїв, стадійності
гострої непрохідності тонкої кишки (ГНТК). Уперше на основі комплексних клініко-лабораторних
інструментальних та інтраопераційних критеріїв, науково-обгрунтовано стадійність перебігу захворювання з
виділенням стадії компенсації (43,4 %), субкомпенсації (53,8 %), декомпенсації (2,8 %). Уперше кількісно
обґрунтовано експоненціальний характер зростання прогнозованої післяопераційної летальності при ГНТК



залежно від тривалості діагностичного та передопераційного періодів, із визначенням критичних часових
порогів, що достовірно впливають на виживаність пацієнтів. Науково доведено, що зростання індексу
коморбідності за Чарлсоном понад 3,5 у пацієнтів старше 60 років асоціюється з багаторазовим (до 25,6 раза)
підвищенням ризику летального наслідку операційного втручання. Доповнено наукові дані про
патогенетичну роль ендогенної інтоксикації при ГНТК шляхом доведення прогностичної цінності
лабораторних індексів у комплексній оцінці ризику летального результату. Розширено сучасні уявлення
щодо стратифікації пацієнтів із ГНТК за рівнем ризику шляхом інтеграції клінічних, часових, лабораторних та
інструментальних показників у єдину прогностичну модель оцінки перебігу захворювання. Показано, що
програмована лапаростома та більш радикальна хірургічна тактика достовірно знижують прогнозовану
летальність, тоді як недостатня санація черевної порожнини при перитоніті асоціюється з критично високим
ризиком смерті. Показано, що ступінь дилатації привідної петлі тонкої кишки є об’єктивним та
високочутливим морфофункціональним маркером тяжкості перебігу ГНТК, при цьому розширення понад 9
см характеризується 21-кратним зростанням прогнозованої летальності.

2. The dissertation is devoted to the analysis of the causes of unsatisfactory treatment outcomes, the development
of clinical, sonographic, and radiological criteria for assessing the stage of small bowel obstruction, the
development of an algorithm for selecting early emergency surgical intervention in selected cases with the use of
laparoscopic procedures and methods of gastrointestinal tract decompression, as well as the identification and
prediction of the risks of postoperative complications. The results of the study provided new data and expanded
existing knowledge regarding the determination of the main diagnostic criteria and staging of acute small bowel
obstruction. For the first time, based on comprehensive clinical, laboratory, instrumental, and intraoperative
criteria, the staging of the disease course was scientifically substantiated, distinguishing the stages of
compensation (43.4%), subcompensation (53.8%), and decompensation (2.8%). For the first time, the exponential
pattern of increase in predicted postoperative mortality in acute small bowel obstruction was quantitatively
justified depending on the duration of the diagnostic and preoperative periods, with identification of critical time
thresholds that significantly affect patient survival. It was scientifically demonstrated that an increase in the
Charlson comorbidity index above 3.5 in patients older than 60 years is associated with a multifold (up to 25.6-fold)
increase in the risk of fatal outcomes following surgical intervention. Scientific data on the pathogenetic role of
endogenous intoxication in acute small bowel obstruction have been expanded by demonstrating the prognostic
value of laboratory indices in the comprehensive assessment of the risk of a fatal outcome. Current understanding
of patient stratification in acute small bowel obstruction was expanded through the integration of clinical,
temporal, laboratory, and instrumental parameters into a unified prognostic model for assessing disease
progression. It has been demonstrated that a programmed laparostomy and a more radical surgical strategy
significantly reduce predicted mortality, whereas inadequate peritoneal cavity sanitation in cases of peritonitis is
associated with a critically high risk of death. It has been shown that the degree of dilatation of the afferent loop of
the small intestine is an objective and highly sensitive morphofunctional marker of the severity of acute small
bowel obstruction; dilation exceeding 9 cm is associated with a 21-fold increase in predicted mortality.
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