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Тема дисертації:
1. Наукове обгрунтування комплексу організаційних заходів щодо медичної реабілітації дітей та підлітків, які
постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи

2. Scientific substantiation of the organizational measures complex for medical rehabilitation of those children and
teenagers affected by the Chornobyl NPPD

Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню особливостей динаміки змін в стані здоров’я дитячого та підліткового
населення, що стало підставою для обгрунтування та реалізації шляхів екстенсивно-кількісної
трансформації до якісно-змістовної діяльності закладів охорони здоров’я. Встановлена доцільність
поєднаного медико-гігієнічного захисту означених контингентів з метою об’єктивізації моніторингу проблем
здоров’я та управлінських рішень відносно служб, що потребують першочергового розвитку та контролю за
використанням ресурсів. Доведена залежність здоров’я дітей і підлітків, захворюванність, повікова
смертність, фізичний розвиток від рівнів внутрішнього опромінення, шляхи формування цього показника в
ланці "грунтово-водні комплекси – продукти харчування – організм". Обгрунтовані програмно-цільові
реабілітаційні заходи та використання їх в створеній місцевій мережі лікувально-санаторних центрів



радіаційного захисту. Запропонована багатоаспектна регіональна система медичного забезпечення дитячого
та підліткового на селення з визначенням пріоритетних напрямків реалізації та відпрацювання оптимальних
варіантів ситуаційного, оперативного, стратегічно-цільового управління реабілітаційними заходами
регулювання відхилень та корекції недоліків в її функціонуванні, що обумовлювались обставинами
внутрішнього або зовнішнього змісту.

2. The thesis is devoted to definition of children’s population health status changes in dynamics after the ChNPPD.
This has grounded and gave impetus for seeking ways of transformation of our medical practisizing facilities
activity from extensive-quantitative to qualitative-substantial ones. It has been schown rationality in combined
medical and hygienic approach for safegarding of their health status monitoring to be more objective. It also has
optimized decision-making process by authorities especially in dealing with those services wich have priority for
their development and might be supervised in using their resources. It has been proved interrelation between
children’s health and their internal radioemission levels as well as ways in formation of this index in the chain "Soil-
and-water complexes – food products – human being". Some adequate targeted programmes rehabilitation
mesures has been substantiated and implemented in the newly established special treatment-and-resorts centers
network for p rovision of radiation protection. Some multiaspects regional system of medical care provision for the
children population has been offered. Its development priorities has been defined as well as some optimized
versions in various situations, operative and strategic-aimed management, regulation in possible deviations and
defects in functioning also have been tested.
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