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Реферат:
1. В дисертаційній роботі розроблені та науково обґрунтовані математичні моделі для дослідження процесу
адаптації організму людини до роботи в екстремальних умовах, які застосовуються для комп’ютерного
дослідження процесу адаптації організму людини до екстремальних збурень зовнішнього та внутрішнього
середовища шляхом імітації цих збурень. Запропоновано класифікацію етапів адаптації організму людини до
екстремальних збурень, яка ґрунтується на виявленні системних механізмів, за рахунок яких відбувається
компенсація збурюючих впливів. Створені математичні моделі та програмні засоби надають можливість
отримувати числові прогнозні характеристики компенсаторних регулюючих впливів на адаптивну
самоорганізацію процесів в організмі та прихованих резервів організму при напруженій м’язовій діяльності,
перебуванні в гіпоксичному середовищі, складних ситуаційних умовах при прийнятті рішень та сумісному
впливі цих чинників при визначенні компромісного розв’язку конфліктних ситуацій на між системному та



внутрішньо системному рівні.

2. In the dissertation work the mathematical models for research of process of adaptation of a human body to work
in extreme conditions which are applied to computer research of process of adaptation of a human body to
extreme disturbances of external and internal environment by imitation of these disturbances are developed and
scientifically substantiated. The classification of stages of adaptation of a human body to extreme disturbances
which is based on revealing of system mechanisms due to which there is a compensation of disturbing influences
is offered. The created mathematical models and software provide an opportunity to obtain numerical predictive
characteristics of compensatory regulatory effects on adaptive self-organization of processes in the body and
hidden reserves of the body during intense muscle activity, being in a hypoxic environment, difficult situational
conditions for decision making and combined influence of these factors. compromise resolution of conflict
situations between the system and intra-system level.
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