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1. Клініко-експериментальне обґрунтування первинної профілактики карієсу зубів і хронічного катарального
гінгівіту у дітей шкільного віку

2. Clinical and experimental justification of the primary prevention of dental caries and chronic catarrhal gingivitis
in school-aged children

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведене принципово нове концептуальне вирішення актуальної проблеми
сучасної стоматології - клініко-експериментальне обґрунтування оптимізації первинної профілактики
карієсу зубів та гінгівіту у дітей шкільного віку шляхом вивчення механізмів формування асоційованого
перебігу цих захворювань, зменшення впливу найбільш значимих взаємообтяжуючих факторів ризику,
відновлення колонізаційної резистентності і корекції порушень метаболізму кальцію з урахуванням
спадкових чинників розвитку цих захворювань. Розроблені експериментальні моделі відтворення карієсу
зубів та поєднаного перебігу карієсу зубів і гінгівіту. На моделях досліджені основні патогенетичні чинники
формування асоційованого перебігу цих захворювань, обґрунтовано використання в лікувально-
профілактичних комплексах засобів, що забезпечують відновлення колонізаційної резистентності



порожнини рота та корекцію порушень метаболізму кальцію. В різних регіонах України є регіональні
відмінності поширеності карієсу зубів і захворювань пародонта, залежно від вмісту Са2+ у природних
джерелах мінеральних вод. У дітей за наявності карієсогенної ситуації та порушення колонізаційної
резистентності порожнини рота виникає перенапруження та зрив механізмів антиоксидантного захисту, а
перебіг карієсу зубів і хронічного катарального гінгівіту набуває асоційованого характеру. За такого перебігу
захворювань встановлена вища частота виявлення у дітей основних пародонтопатогенів та їх асоціацій.
Досліджені генетичні детермінанти асоційованого перебігу карієсу і хронічного катарального гінгівіту, що є
предикторами їх розвитку або обумовлюють протективний вплив щодо формування цієї поєднаної патології.
У дітей 7-11 і 12-15 років за застосування розробленого лікувально-профілактичного комплексу вказує на
попередження подальшого розвитку карієсу, усунення клінічних проявів гінгівіту на тлі елімінації виявлених
пародонтопатогенів. Результати дослідження обґрунтовують проведення лікувально-профілактичних
стоматологічних заходів у дітей з залученням їх батьків.

2. Clinical and experimental justification of the primary prevention' optimization of dental caries and gingivitis in
school-aged children was submitted within the dissertation research. Cariogenic model of experimental dental
caries in rats was designed. The experimental model of associated progression of dental caries and gingivitis in rats
was designed. Major pathogenetic mechanisms of the associated course of dental caries and gingivitis, which are
manifested by enamel and dentin demineralization detected histochemically and gingival inflammation detected
histologically were studied. The use of the mineral water containing Ca2+ and use of L. reuteri strain-based
probiotic by 20.0 % 40.0 % reduces the expectable dental caries incidence in rats on the cariogenic model, and by
on the associated progression model of dental caries and gingivitis. It was identified that children with the
developing cariogenic environment and compromised colonization resistance in the oral cavity are exposed to
antioxidant defense overstressing and failure, while the progression of dental caries and chronic catarrhal
gingivitis (CCG) becomes associated. Clinical features of the associated progression of dental caries and CCG in
school-aged children were identified, in particular, expectably higher values of dental caries severity, proportions
between moderate and major severity of CCG. It was defined that the associated progression of dental caries and
CCG expectably more frequently occurs in patients with genotypes 3953СТ+3953ТТ on the gene IL-1b, while the
appearance of genotype 3953СС in children on the gene IL-1b is indicative of protective effects relating to the
development of this associated tooth pathology. Data monitoring of clinical examination, biochemical properties of
the oral fluid, identified periodontal pathogens in children aged 7-11 and 12-15 under the use of HPCs indicates the
prevention of the further dental caries development, improvement of hygienic and periodontal indices, elimination
of manifestations and prolonged remission, which take place due to the expectable elimination of periodontal
pathogens. Research findings prove that implementation of family approaches to prevention and treatment of
dental caries and periodontal diseases children with their parent's involvement.
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