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1. Діастолічна дисфункція лівого шлуночка у хворих на гіпертонічну хворобу, предиктори та профілактика її
прогресування за допомогою антигіпертензивної терапії

2. Left ventricular diastolic dysfunction in hypertensive patients, predictors and prevention of its progression by
using antihypertensive treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану діастолічної функції ЛШ у хворих на гіпертонічну хворобу,
предикторів її прогресування протягом довготривалого періоду, а також корекції діастолічних порушень ЛШ
антигіпертензивними препаратами. Встановлено чинники, що зумовлюють розвиток діастолічної дисфункції
ЛШ. До предикторів прогресування діастолічних розладів ЛШ протягом 10 років віднесено вихідні рівень
діастолічного АТ вночі, добовий індекс систолічного АТ, концентрація стимульованої глюкози, а також
посилення концентричності ЛШ, збільшення вмісту стимульованого інсуліну в крові за 10-річний період, вік.

2. The thesis focuses on studying left ventricular (LV) diastolic function in hypertensive patients, predictors of its
progression during long-term period and correcting disturbances of LV diastolic function by using
antihypertensive drugs. Predictors of deterioration of LV diastolic function are: baseline diastolic night-time blood



pressure (BP), baseline 24-h systolic BP index, increasing concentricity of LV, increasing of stimulated plasma
insulin concentration during 10 years, baseline of stimulated glucose level and age.
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