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Тема дисертації:
1. Ефективність лапароскопічних фундоплікацій при лікуванні позастравохідних проявів гастроезофагеальної
рефлюксної хвороби

2. Effectiveness of laparoscopic fundoplications in the treatment of extraesophageal manifestations of
gastroesophageal reflux disease

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню ефективності лапароскопічних фундоплікацій і консервативної
терапії при лікуванні позастравохідних проявів гастроезофагеальної рефлюксної хвороби. Встановлено, що
лапароскопічні фундоплікації за методикою Ніссен більш ефективні порівняно з методикою Тупе при
лікуванні пацієнтів з позастравохідними проявами гастроезофагеальної рефлюксної хвороби.
Запропоновано новий спосіб виконання лапароскопічної фундоплікації, що є високоефективною методикою
та дозволяє уникнути виникнення ускладнень в вигляді сліпедж синдрому. Встановлено, що лапароскопічні
фундоплікації за вдосконаленою нами методикою порівняно з консервативною терапією є достовірно
ефективнішим методом лікування оториноларингологічних, респіраторних та кардіальних проявів



гастроезофагеальної рефлюксної хвороби. Вдосконалено методику виконання лапароскопічної
фундоплікації за Ніссеном, яка дозволяє мінімізувати ризик виникнення післяопераційних ускладнень, що, в
свою чергу, зменшує частку пацієнтів котрі потребують виконання повторних операційних втручань.
Лапароскопічні фундоплікації виконані за розробленою новою методикою дозволяють досягнути більш
вираженого ефекту порівняно зі стандартними схемами антирефлюксної консервативної терапії при
лікуванні позастравохідних проявів гастроезофагеальної рефлюксної хвороби. Також виявлено, що
позитивний ефект від медикаментозного лікування є не стабільним та зменшується з часом, тоді як
виконання лапароскопічних фундоплікацій хворим забезпечує нівеляцію або суттєве зменшення симптомів
захворювання та покращення якості життя, впродовж щонайменш 24 місяців.

2. The dissertation is devoted to the study of the effectiveness of laparoscopic fundoplications and conservative
therapy in the treatment of extraesophageal manifestations of gastroesophageal reflux disease. It has been
established that the laparoscopic Nissen fundoplication, in comparison with the Toupet method, is a more
effective treatment procedure for patients with extraesophageal manifestations of gastroesophageal reflux disease.
A new method of performing laparoscopic fundoplication was proposed for the first time, which is a highly
effective method avoiding the occurrence of the slippage wrap syndrome. It was found out for the first time that
the new technique of laparoscopic fundoplactations is a significantly more effective method in comparison with
conservative therapy of treatment of otorhinolaryngological, respiratory, and cardiac manifestations of
gastroesophageal reflux disease. The technique of performing laparoscopic Nissen fundoplication was improved ,
which minimizes the risk of postoperative complications and reduces the proportion of patients requiring
repeated surgical interventions. Fundoplications performed according to the new technique allow to achieve a
more remarkable effect compared with the standard antireflux conservative therapy schemes in the treatment of
extraesophageal manifestations of gastroesophageal reflux disease. It was found that the positive effect of drug
treatment is not stable and decreases over time, while the laparoscopic fundoplications provides elimination or a
significant reduction in the symptoms of the disease and improvement of the quality of life for at least 24 months.
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