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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Корекція рухової сфери глухих дітей молодшого шкільного віку засобами оздоровчого туризму

2. Correction of motor sphere of deaf children of junior school age by means of health tourism

Реферат:
1. У дисертації досліджується проблема корекції рухової сфери глухих дітей молодшого шкільного віку
засобами оздоровчого туризму. Теоретично обґрунтовано проблему особливостей рухового розвитку глухих
дітей молодшого шкільного віку та з’ясовано засоби його корекції. Визначено показники розвитку рухових
здібностей глухих дітей молодшого шкільного віку та їхніх однолітків, які чують, і здійснено порівняння
отриманих результатів контрольних та експериментальної груп. Проведено оцінку рівнів розвитку базових
рухових здібностей: початкового, середнього, достатнього і високого. Теоретично обґрунтовано методику
корекції рухової сфери глухих дітей, на її основі розроблено та експериментально апробовано навчально-



методичний інструментарій «Програма позакласних занять з оздоровчого туризму для глухих дітей 1–4
класів». Перевірено ефективність розробленої програми з оздоровчого туризму, що спрямована на корекцію
та розвиток рухової сфери глухих дітей молодшого шкільного віку. Результати дослідження можуть бути
використані в корекційно-розвивальному процесі в спеціальних загальноосвітніх школах-інтернатах для
глухих дітей, у загальноосвітніх школах, в яких впроваджено інклюзивне навчання, в центрах інвалідного
спорту, а також у процесі підготовки фахівців з корекційної педагогіки, ерготерапевтів, студентів факультетів
фізичного виховання, вчителів, тренерів з інвалідного спорту, вихователів молодших класів; можуть
слугувати основою для розробки психолого-педагогічних рекомендацій, а також для вдосконалення чинних
програм.

2. The thesis deals with the problem of correction of motor sphere of deaf children of junior school age by means
of health tourism. In this study the issue concerning peculiarities of motor development of deaf children of junior
school age is theoretically analyzed and the means of its correction are elicited. Indicators of physical
preparedness of deaf children of junior school age and their hearing peers were determined and a comparison of
the results of the control and experimental groups was made. The following levels of development of basic motor
abilities were determined: low, lower than average, average, above average and high. The health tourism program
for deaf pupils of grades 1-4, who participate in extra-curricular education groups of touristic-linguistic direction
of was elaborated, theoretically grounded and experimentally tested. The program is aimed at deaf children and
allows them to acquire tourism skills and generally improve their health condition. Its goals also include
development of physical abilities, moral and educational qualities in this category of children, disclosure of the
individuality of each child, facilitating the speech and emotional development. The basis of the proposed training
program is mobile games, relay race, general development exercises resulting in the acquisition of special
knowledge, skills and habits of health tourism. The program introduces the speech material presented for each
year of study from the 1st to the 4th grades. It is designed taking into account the psychophysical features of the
development of deaf children and focuses on them acquiring the special vocabulary and phraseology. The
knowledge which they got will allow the group members to adapt to the conditions of the natural environment
easier, expand their scope significantly and deepen their knowledge and understanding of the surrounding world.
The expected result also supposes the maximum development of pupils' abilities, the consolidation of their
knowledge at school and their connection with life. The foot activities will help to develop the skills of proper
walking, coordination of movements; develop basic physical qualities: speed-power, speed, power, flexibility,
endurance, moral-volitional qualities: balance, self-confidence, activity, initiative, decisiveness, courage,
perseverance. The results obtained in the study can be used in the correction-development process in special
boarding schools for deaf children and centers for the disabled, while training specialists in correctional pedagogy,
PE department students, teachers, coaches for disabled sports, tutors of the junior classes. The study can also
serve as the basis for the development of psychological and pedagogical recommendations and requirements for
special education, as well as for the improvement of the current program of special education and training in
specialized schools.
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