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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Механізми реалізації вторинного остеопорозу у хворих на хронічний безкам'яний холецистит та ожиріння.

2. Mechanisms of secondary osteoporosis in patients with chronic noncalculous cholecystitis and obesity.

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено оптимізації діагностики та лікування хронічного безкам'яного
холециститу (ХБХ), що перебігає в поєднанні з ожирінням, на підставі визначення факторів ризику розвитку
остеопорозу, оцінки порушень кальцієвого гомеостазу та ремоделювання кісткової тканини. Уперше
встановлено, що сукупний перебіг ХБХ та ожиріння супроводжується змінами в показниках кальцієвого
обміну: відбувається зменшення вмісту загального та іонізованого кальцію сироватки крові зі зміною
кальцієвого коефіцієнту, що відображає зміни клітинно-позаклітинного вмісту даного макроелементу.
Визначено, що у хворих з поєднанням ХБХ та ожиріння відбувається формування вторинного остеопорозу,
що проявляється дисбалансом кісткового ремоделювання - гальмуванням кісткоутворення та посиленням
кісткової резорбції. Доведено, що підвищення маси тіла у хворих з ХБХ призводить до змін в показниках
ліпідного обміну, які характеризуються формуванням комбінованого II b типу або II a типу гіперліпідемії за
Фредеріксоном, що є несприятливим фактором виникнення метаболічних порушень. Визначено
кореляційний зв'язок між показниками кальцієвого гомеостазу, кісткового ремоделювання та мінералізацією



кісток, що може бути використано для скринінгу остеопенічного стану у хворих на ХБХ. Запропоновано
індивідуалізовані схеми гіполіпідемічної та замісної терапії комбінованими препаратами кальцію у хворих з
виразними зсувами в показниках ліпідного та кальцієвого обміну, що сприяло підвищенню лікувального
ефекту.

2. Thesis is devoted to optimization of diagnosis and treatment of chronic noncalculous cholecystitis (CNC), which
runs in conjunction with obesity, based on detection of risk factors for osteoporosis, assessment of violations of
calcium homeostasis and bone remodelling. It was found that the course of CNC and obesity is accompanied by
changes in parameters of calcium metabolism: there is a reduction of total and ionized calcium ratio, which
reflects changes in cell and extracellular content of this macroelement. It was determined that secondary
osteoporosis is formed in patients with CNC and obesity. Osteopenic syndrome in this group of patients is the
result of imbalance of bone remodelling process, dominated the processes of bone resorption. It was shown that
increased body mass in patients with CNC leads to changes in lipid metabolism, characterized by the formation of
the combined type of hyperlipidemia (type II b or II a by Friederikson). That is an unfavorable factor of metabolic
syndrome. The correlation between indices of calcium homeostasis, bone remodelling and mineralization of bone
was determined. It can be used for screening osteopenic state in patients with CNC. It was proposed to include to
the individual treatment regimen the combined medication of calcium citrate, vitamin D3 with microelements and
officinal herbal hypolipidemic preparation in patients with distinct shifts in lipid and calcium metabolism.
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