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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Профілактика акушерської та перинатальної патології в жінок з надмірною надбавкою маси тіла під час
вагітності

2. Prophylaxis of obstetric and perinatal pathology at women with an excess increase of body weight during
pregnancy

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена зниженню акушерських та перинатальних ускладнень у вагітних з
надмірною надбавкою маси тіла під час вагітності на основі вивчення клініко-функціональних,
ендокринологічних, метаболічних, морфологічних особливостей стану фетоплацентарного комплексу та
розробки удосконаленого алгоритму лікувально-профілактичних заходів. Встановлено взаємозв'язки між
ліпідним обміном та рівнем біохімічних і гормональних показників крові у різні терміни вагітності. При
цьому показано, що у першому триместрі є помірний зв'язок відсотку жирової маси тіла з базальною і
стимульованою інсулінемією, з показником інсулінорезистентності НОМО, а також концентрацією
холестерину. У другому триместрі крім базальної інсулінемії та інсулінорезистентності просліджується
позитивний зв'язок з тригліцеридами і негативний - з ліпопротеїдами високої щільності. Наприкінці



вагітності виявлено зв'язок відсотку жирової маси тіла лише з базальною секре-цією інсуліну та індексом
НОМО, що зберігається і після розродження. Представлена роль патологічної надбавки маси тіла під час
вагітності у генезі та клінічному перебігу прееклампсії, а також подальшої перинатальної патології. Науково
обґрунтована необхідність удосконалення алгоритму профілактики акушерських і перинатальних
ускладнень у жінок з надмірною надбавкою маси тіла під час вагітності. Встановлені порівняльні аспекти
преморбідного фону, наявності супутньої генітальної та соматичної захворюваності, клінічного перебігу
вагітності та пологів у жінок з різною надбавкою маси тіла під час вагітності, показано загальні та відмінні
моменти розвитку прееклампсії і подальшої перинатальної патологіїї. Представлені особливості стану
новонароджених та їх постнатальної адаптації в залежності від величини надбавки маси тіла жінки під час
вагітності. Удосконалено і впроваджено алгоритм діагностичних і лікувально-профілактичних заходів щодо
зниження частоти акушерської та перинатальної патології у жінок з патологічною надбавкою маси тіла під
час вагітності на підставі поетапного проведення психологічної та медикаментозної корекції.

2. Dissertation work is devoted to depression of obstetric and perinatal complications at pregnant women with an
excess increase of body weight during pregnancy on the basis of studying of clinical-functional, endocrinologic,
metabolic, morphological features of condition of fetoplacental complex and development of advanced algorithm
of treatment-and-prophylactic actions. Interrelations between a lipide exchange and level of biochemical and
hormonal indicators of a blood in different durations of gestation are established. It is thus shown that in the I
trimester communication of percent of fatty body weight with basal and insulinemiya that correlates, respectively,
with an indicator of an insulinorezistation of Homo, and also concentration of cholesterin is moderated. In the
second trimester except basal insulinemiya and insulinorezistentnost trace positive communication with
triglycerides and negative with lipoproteins of high density. At the end of pregnancy it is taped communication of
percent of fatty body weight only with basal secretion of insulin and Homo's index that remains and after a
delivery. It is presented role of pathological increase of body weight during pregnancy in genesis and clinical
current of preeclampsia, and also further perinatal pathology. Need of improvement of algorithm of prophylaxis of
obstetric and perinatal complications at women with pathological increase of body weight is scientifically proved
during pregnancy. The established comparative aspects of premorbidal background, existence of an accompanying
genital and somatic case rate, the clinical course of pregnancy and labors at women with different increase of body
weight during pregnancy. It is shown the general and distinctive moments of development of preeclampsia and the
subsequent perinatal pathology is at women with pathological increase of body weight during pregnancy. Features
of condition of newborns and their post-natal adaptation depending on the size of an increase of body weight are
presented during pregnancy. The algorithm of diagnostic and treatment-and-prophylactic actions for depression
of frequency of obstetric and perinatal pathology at women with pathological increase of body weight is improved
and introduced during pregnancy on the basis of stage-by-stage carrying out psychological and medicamental
correction
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