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Тема дисертації:
1. Підготовка майбутніх учителів фізичної культури до спортивно-масової роботи в закладах загальної
середньої освіти

2. Training future physical education teachers for sports and mass work in general secondary education
institutions

Реферат:
1. У дисертації подано теоретичне узагальнення і нове вирішення наукової проблеми підготовки майбутніх
учителів фізичної культури до спортивно-масової роботи в закладах загальної середньої освіти, що
дозволило обґрунтувати педагогічні умови, побудувати модель і розробити методику забезпечення цього
процесу, експериментально перевірити їх ефективність. Вперше визначено та науково обґрунтовано
педагогічні умови підготовки майбутніх учителів фізичної культури до спортивно-масової роботи в закладах
загальної середньої освіти (збагачення змісту професійної підготовки майбутніх учителів фізичної культури
інформацією про спортивно-масову роботу в закладах загальної середньої освіти; залучення студентів до
активної самостійної діяльності з розробки спортивно-масових проєктів під час педагогічної практики;



усвідомлення майбутніми учителями фізичної культури необхідності організації спортивно-масової роботи
як здоров’язбережувальної технології); розроблено модель (цільовий, процесуальний, результативний блоки)
підготовки майбутніх учителів фізичної культури до спортивно-масової роботи в закладах загальної
середньої освіти; визначено структуру готовності майбутніх учителів фізичної культури до спортивно-
масової роботи в закладах загальної середньої освіти (функційно-професійний, операційно-технологічний,
індивідуально-настановний компоненти); критерії оцінювання (когнітивний, діяльнісний, суб’єктний) із
відповідними показниками; схарактеризовано рівні готовності майбутніх учителів фізичної культури до
спортивно-масової роботи в закладах загальної середньої освіти (високий, задовільний, низький); уточнено
поняття «підготовка майбутніх учителів фізичної культури до спортивно-масової роботи», «спортивно-
масова робота», подальшого розвитку дістала методика професійної підготовки майбутніх учителів фізичної
культури. Практичне значення одержаних результатів полягає в розробленні діагностувальної методики для
визначення рівнів сформованості професійно-зорієнтованих знань та вмінь здобувачів освіти в контексті
організації спортивно-масової роботи в школі; експериментальної методики підготовки майбутніх учителів
фізичної культури до спортивно-масової роботи в закладах загальної середньої освіти.

2. The thesis presents a theoretical generalization and a new solution to the scientific problem of training future
physical education teachers for sports and mass work in general secondary education institutions, which allowed
to justify pedagogical conditions, build a model and develop methods to ensure this process, and to test
experimentally their effectiveness. it was for the first time determined and scientifically justified the pedagogical
conditions of training future physical education teachers for mass sports in general secondary education
institutions (enrichment of the content of professional and psychological, pedagogical disciplines for training
future physical education teachers with information about sports and mass work in general secondary education
institutions; involvement of students in active independent activities for the development of sports and mass
projects during pedagogical internship; future physical education teachers’ awareness of the need to organize
sports and mass work as a health-preserving technology); the model (target, procedural, effective blocks) of
training future physical education teachers for sports and mass work in general secondary education institutions
was developed; the structure of future physical education teachers’ readiness for sports and mass work in general
secondary education institutions (function-oriented and professional, operational and technological, individual
and adjusting components) was determined; evaluation criteria (cognitive, activity-based, subject-based) with
relevant indicators; the levels of future physical education teachers’ readiness for sports and mass work in general
secondary education institutions (high, satisfactory, low) were characterized; the concept of “training future
physical education teachers for sports and mass work”, “sports and mass work” was clarified, the methods of
professional training of future physical education teachers were further developed. The practical significance of
the obtained results lies in the development of diagnostic methods for determining the levels of formation of
students’ professionally-oriented knowledge and skills in the context of organizing sports and mass work at
school; experimental methods of training future physical education teachers for sports and mass work in general
secondary education institutions (information and orienting, constructing and modelling, personal and supporting
stages).
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