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Тема дисертації:
1. Розлади адаптації у дітей із родин вимушених переселенців (клінічні особливості, діагностика, мішені
психотерапії)

2. Disorders of adaptation in children from relatives of internally displaced persons (clinical features, diagnostics,
targets of psychotherapy)

Реферат:
1. Наукова робота присвячена вирішенню актуальної проблеми сучасної психіатрії – дослідження клініко
психопатологічних та патопсихологічних особливостей з виокремленнями мішеней психотерапії дітей із
родин вимушених переселенців з розладами адаптації. Дослідження проводилось упродовж 2014–2016 рр. З
дотриманням принципів біоетики було обстежено 66 дітей та підлітків 7–18 років із родин вимушених
переселенців. В результаті роботи були отримані дані щодо клініко-психологічних, патогенетичних, віко-
статевих та інших особливостей РА серед дітей-переселенців. Було визначено вираженість проявів основних
клінічних синдромів цих розладів та встановлено рівні й механізми формування РА і суїцидальних ризиків
цих дітей. Встановлені загальні прояви наслідків дії психотравмуючих чинників на дитячий організм і



основні характерологічні риси дитячої особистості при РА. Науково визначено віко-статеві та демографічні
особливості формування рівнів тривожності та депресії серед дітей – вимушених переселенців зі
встановленням кореляційно-регресійних взаємозв’язків з формуючими факторами. Було констатовано та
визначено наявність і вираженість основних захисних психофізіологічних механізмів у дітей-переселенців та
виокремлено мішені психотерапії.

2. The present research addresses a relevant topic in contemporary Psychiatry that deals with clinical
psycopathology and abnormal psychology characteristics and identified psychotherapeutic targets in treating
children with adjustment disorders coming from IDP families. The study was conducted in the period from 2014 to
2016 by examining 66 children and adolescents (7–18 years of age) coming from IDP families. All the principles of
bioethics have been observed. As a result of received data on the clinical and psychological, pathogenesis, age and
sex and other characteristics of DA among children of immigrants. It was determined the severity of the
manifestations of major clinical syndromes and disorders of the set level and mechanisms of DA and suicide risk of
these children. The general manifestations of the effects of stressful factors on the child's body and the main
characteristic features of the child's personality with DA. Scientific defined age and sex demographic
characteristics and formation levels of anxiety and depression among children - internally displaced persons with
the establishment of correlation and regression relations forming factors. It was stated and defined the presence
and severity of major physiological protective mechanisms in children of immigrants and the target of
psychotherapy is singled out.
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