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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57

Тема дисертації:
1. Патогенетична терапія хворих на розповсюджений псоріаз шляхом корекції індикаторних показників
метаболічних процесів

2. Pathogenetic therapy in patients with diffuse psoriasis by correction of metabolic processes indicators

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - розповсюджений псоріаз. Мета дослідження - підвищення ефективності лікування
хворих на розповсюджений псоріаз шляхом розробки патогенетично обгрунтованого комплексного методу
терапії на підставі вивчення клініко-патогенетичних особливостей перебігу захворювання, стану адаптації,
вуглеводного, ліпідного, білкового та іонного обмінів. Методи дослідження: загальноклінічні,
антропометричні, біохімічні, фізичні, хроматографічні, імуноферментні, статистичні. Дисертація присвячена
вирішенню наукового завдання - підвищенню ефективності лікування хворих на псоріаз амінокислотним
комплексом на підставі досліджень порушень стану адаптації, білкового, вуглеводного, ліпідного та іонного
обмінів, які проявлялися недостатнім знешкодженням продуктів азотистого обміну, порушенням функцій



печінки і нирок, інгібіцією кінуренінового і активацією серотонінового шляхів метаболізму триптофану та
його метаболітів, що може впливати на проліферацію епітелію, полісистемність уражень при псоріазі.
Встановлено особливості клініки на фоні метаболічних порушень, роль інсуліноподібного фактору росту - 1 у
патогенезі псоріазу. Науково обґрунтовано і апробовано лікування Кардонатом, ефективність якого
підтверджена скороченням настання клінічної ремісії, корекцією індикаторних показників метаболічних
процесів. Результати роботи впроваджено в практику КЗОЗ "Харківський міський шкірно-венерологічний
диспансер № 1", КЗОЗ "Харківський міський клінічний шкірно-венерологічний диспансер № 5", КЗОЗ
"Обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер № 1" (м. Харків). Галузь використання -
дерматовенерологія.

2. The object of study - common psoriasis. The purpose of study - improving the efficiency of the treatment of
patients with psoriasis develop pathogenetically substantiated by complex method of therapy based on the study
of clinical and pathogenetic features of the disease, state of adaptation, carbohydrate, lipid, protein and ion
exchange. Methods: clinical, anthropometric, biochemical, physical, chromatography, immunoenzyme, statistical.
The thesis is devoted to scientific problem solution such as increase of the treatment effectiveness by aminoacid
complex in patients with psoriasis based on the researches of adaptation conditions malfunction as well as protein,
carbohydrate, lipid and ion metabolism disorders. Those malfunctions has been shown by insufficient disposal of
nitrogen metabolism products, liver and kidney disorders, both of kynurenine inhibition and serotonin activation
of tryptophan metabolism and its metabolites probably having influence to epithelium proliferation and
polysystemic affection. Clinical manifestations features with metabolic syndrome signs and insulin-like growth
factor - 1 role in pathogenesis are revealed. Cardonate treatment has been scientifically justified and approved; its
efficacy has been confirmed by clinical remission reduction and by metabolic processes indicators correction. The
results have been implemented in practice of MIHC "Kharkiv City Dermato-venerological Dispensary no. 1", MIHC
"Kharkiv City Dermato-venerological Dispensary no. 5", MIHC "Regional Clinical Dermato-venerological Dispensary
no. 1" (Kharkiv). Area of use - dermatology.
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