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Реферат:
1. У дисертації запропоновано нове рішення актуального питання гінекології та репродуктології –
підвищення ефективності лікування безпліддя у жінок з автоімунним тиреоїдитом. На підставі вивчення
деяких ланок патогенезу розвитку безпліддя, гормональних, імунологічних показників, тензіореометричних
параметрів крові та ротової рідини доповнена схема комплексного лікування шляхом включення дієти з
підвищеним рівнем селену та імунологічної корекції за допомогою препарату IVIg, що дозволило у 2,3 рази
підвищити частоту настання вагітності у жінок, які потребували лікування безпліддя методом
контрольованої індукції овуляції.

2. The thesis is devoted to the problem of new approaches to optimization of infertility treatment in women with
thyroid pathology. The author proposes a new solution of the actual problem of gynecology and reproduction –
improvement of effectiveness of infertility treatment in women with AIT. Based on the study of pathogenesis of
infertility, hormonal, immunological parameters, tensioreometric indexes of blood and oral liquid, the treatment



scheme was improved by including the diet with optimal levels of selenium and immune correction with IVIg, what
has resulted in 2,3-fold improved pregnancy rates in women who needed infertility treatment with method of
controlled induction of ovulation.
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