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Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації лікування дисліпідемії у 161 хворого на ревматоїдний артрит (РА) та
зв’язку Bcl1 поліморфізму гена глюкокортикоїдного рецептора (ГР) з чинниками ризику серцево-судинних
захворювань у пацієнтів даної категорії. Доведено, що G/G генотип асоційований із розвитком РА, ішемічної
хвороби серця, артеріальної гіпертензії, ожиріння та серопозитивністю РА за вмістом антитіл до циклічного
цитрулінового пептиду. Носії G/G генотипу, поряд із серопозитивністю, тривалістю захворювання більше
ніж 10 років та наявністю вісцеральних уражень, мають вищий вміст холестерину ліпопротеїдів низької
щільності та нижчу відповідь на терапію аторвастатином. Визначення генотипів за Bcl1 поліморфізмом гена
ГР дозволяє індивідуалізувати призначення аторвастатину у хворих на РА залежно від ризику
кардіоваскулярної летальності за шкалою SCORE з метою оптимізації лікування дисліпідемії. Ключові слова:
ревматоїдний артрит, ішемічна хвороба серця, артеріальна гіпертензія, дисліпідемія, Bcl1 поліморфізм гена
глюкокортикоїдного рецептора, SCORE, аторвастатин. Галузь – медицина.



2. The dissertation is devoted to the optimization of treatment of dyslipidemia in 161 patients with rheumatoid
arthritis and Bcl1 polymorphism of the glucocorticoid receptor gene with risk factors for cardiovascular diseases in
patients of this category. It has been proved that the G/G genotype is associated with the development of
rheumatoid arthritis, coronary heart disease, arterial hypertension, obesity and seropositivity of rheumatoid
arthritis by the content of antibodies to the cyclic citrulline peptide. The G/G genotype carriers, along with
seropositivity, the disease duration of more than 10 years and the presence of visceral lesions, have a higher
content of low density lipoprotein cholesterol and a lower response to atorvastatin therapy. Determination of the
genotypes for the Bcl1 polymorphism of the glucocorticoid receptor gene allows to individualize the appointment
of atorvastatin in patients with rheumatoid arthritis depending on the risk of cardiovascular mortality by the
SCORE scale in order to optimize dyslipidemia treatment. Key words: rheumatoid arthritis, ischemic heart disease,
arterial hypertension, dyslipidemia, Bcl1 polymorphism of the glucocorticoid receptor gene, SCORE, atorvastatin.
Branch-Medicine.
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