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2. Features of psychological protected of personality of student of higher educational establishment.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: психологічна захищеність особистості.Предмет дослідження: особливості
психологічної захищеності особистості студента вищого навчального закладу. Методи дослідження. З метою
вирішення поставлених дослідницьких задач в роботі використана низка методів для забезпеченням
об'єктивності дослідження психологічної захищеності особистості, а саме: системно-структурний метод;
метод теоретичного аналізу та узагальнення наукових першоджерел за досліджуваною проблематикою;
метод наукового спостереження; метод діагностичного обстеження; метод контент-аналізу, метод
експертних оцінок, метод тестів, проективний метод, метод опитування, бесіди, метод порівняльного аналізу
отриманих результатів; метод математичної статистики (кореляційний, факторний аналіз) із використанням
комп'ютерної програми SPSS 16 for Windows. До комплексу методик, які діагностують показники
психологічної захищеності увійшли: модифікований варіант шкали самооцінки Дембо-Рубінштейн, тест-
опитувальник "Шкали психологічного благополуччя К. Ріфф" (ШПБ), автор К. Ріфф; методика "Індекс



життєвого стилю" (ІЖС), автори Р. Плучик, Г. Келлерман, Г. Конте; опитувальник діагностики рівня
суб'єктивного контролю (РСК), автори Є.Ф. Бажин, Є.О. Голинкіна, А.М. Еткінд, методика "Шкала оптимізму і
активності" (ШОА), автори Н.Є. Водопьянова, М. Штейн, опитувальник вербальної діагностики самооцінки
особистості (СО), авторський модифікований варіант методики на самооцінку Дембо-Рубінштейн; для
діагностики властивостей особистості гіпотетично пов'язаних зі складовими психологічної захищеності, а
саме: "16-ті факторний тест-опитувальник Р. Кеттелла" (ОРО), методика Must-тест "Виявлення життєвих
цінностей особистості", автори П.М. Іванов, Є.Ф. Колобов. Наукова новизна дисертаційного дослідження
полягає у тому, що:вперше: виділено трифакторні моделі: загальну для всієї вибірки модель психологічної
захищеності особистості, що демонструє організацію психологічних характеристик в структурі особистості,
які забезпечують їй психологічну захищеність; модель психологічно захищеної особистості, модель
психологічно незахищеної особистості; емпірично визначено змістові складові психологічної захищеності
особистості (когнітивні, емоційні та поведінкові блоки властивостей особистості); встановлено типові та
індивідуально-психологічні відмінності у проявах психологічної захищеності; встановлено дві групи
чинників, які містять певну сукупність характеристик, що забезпечують особистості відчуття психологічної
захищеності: зовнішні (середовищні) - соціально-родинний чинник; та внутрішні (психологічні) упевненість
в собі, у своїх силах і можливостях, оптимізм, віра у майбутнє та ін.); уточнено провідну роль соціально-
родинного чинника у формуванні психологічної захищеності особистості; виявлено вікові розбіжності у
прояві психологічної захищеності; підтверджено особливу роль захисних механізмів в процесі становлення
психологічної захищеності особистості; встановлено, що відмінності між факторними моделями загальної і
захищеної особистості простежуються лише у значеннях "факторної ваги" кожного показника та їх кількості,
що увійшли у той чи інший фактор (у моделі структури психологічної захищеності особистості вони більше
ніж у загальній моделі); факторна модель психологічно незахищеної особистості відрізняється структурою та
комбінацією показників; укладено та емпірично підтверджено психологічні портрети психологічно
захищеної та психологічно незахищеної особистості; подальшого розвитку дістало: уточнення дефініції
психологічної захищеності особистості; модифікація методики дослідження самооцінки Дембо-
Рубінштейн.Практична значущість отриманих результатів полягає в тому, що результати дослідження
сприяють підвищенню особистісного потенціалу суб'єкта, формуванню позитивних емоційних переживань
особистості та усвідомленню нею можливості задоволення основних потреб та забезпечення власних прав
просоціальним способом у будь-якій, навіть неблагоприємній ситуації.Отрімані результати можуть бути
використані як у лекційних курсах із загальної психології, психології особистості, так і в роботі
практикуючих психологів, консультантів з питань психології особистості, сім'ї та міжособистісних відносин.
Сфера використання вищі навчальні заклади, психологічні служби.

2. Object of study : psychological security osobystosti. Subject of research: psychological security features of
student university. Methods . In order to address the problems in the research used a number of methods to
ensure objective research of psychological security of the individual, namely systemic-structural method , the
method of theoretical analysis and synthesis of scientific sources for the investigated problems , the method of
scientific observation , diagnostic testing method , the method of content analysis, peer review method , the
method tests, projective method, surveys , interviews , a method of comparative analysis of the results , the
method of mathematical statistics (correlation , factor analysis ) using the computer program SPSS 16 for Windows.
The complex methodologies diagnosed psychological security indicators included: a modified version of the scale
self- Dembo - Rubinstein , test out a ' psychological well-being scales K. riff "( SHPB ), by K. riff ; technique"
Lifestyle Index "( IZHS ), the authors Pluchyk R. , H. Kellerman , G. Conte , a questionnaire for diagnosing the level
of subjective control ( RSC ), the authors EF Bazhin , EO Holynkina , AM Etkind , method "Scale optimism and
activity " ( Shoah ), the authors NE Vodopyanova, M. Stein, diagnostic questionnaire verbal self-identity (CO), a
modified version of the author's method of self-esteem Dembo - Rubinstein , to diagnose personality traits
supposedly related to components of psychological security, namely: "16 -th factor test questionnaire P . Kettle "(
URO ) , Methods Must- test" Identifying individual values ??in life , "the authors PM Ivanov, EF Kolobov . Scientific
novelty of the research lies in the fact that: first : selected tryfaktorni model : the total for the whole sample model



of psychological security of the individual, the organization demonstrates psychological characteristics of
personality structure , which shall provide psychological security , psychologically secure identity model , the
model is psychologically disadvantaged person; empirically determined the corpus of psychological security of the
person ( cognitive , emotional and behavioral properties of the individual blocks ) found typical and individual
psychological differences in manifestations of psychological security , are two groups of factors that include a set
of characteristics that provide the individual a sense of psychological security : external ( environmental ) - social
and family factors , and internal (psychological ) self-confidence in their abilities and opportunities , optimism ,
faith in the future and so on .) clarified the leading role of social and family factors in shaping the psychological
security of the individual , age-related differences were found in manifestation of psychological security ,
confirmed the special role of defense mechanisms in the development of psychological security of the individual
and determined that the differences between the common factor model of personality and secure traced only in
the sense of " loss factor " of each parameter and their number included in a given factor ( in model structure of
psychological protection of the individual they are more than the general model ) factor model of personality
psychologically unprotected structure and combination of different indicators, and concluded empirically
confirmed psychological portraits psychologically secure and psychologically disadvantaged person;had received
further development : clarifying definitions of psychological security of the individual; modification research
methodology Dembo self - Rubinshteyn.Praktychna significance of the results is that the results of the study
contribute to the personal potential of the subject, the formation of positive emotional experiences of the
individual and her awareness of opportunities to meet basic needs and ensuring their rights prosotsialnym way in
any , even neblahopryyemniy sytuatsiyi.Otrimani results can be used as lecture courses in general psychology ,
personality psychology , and the work of practicing psychologists, counselors personality psychology , family and
interpersonal relationships. Scope institutions of higher education , psychological services.
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