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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Корекція фізичного стану дітей-сиріт 1-4 років засобами фізичної культури

2. Correction of bodily condition of children-orphans of 1-4 by facilities of physical culture

Реферат:
1. Мета роботи: обґрунтування й розробка системи корекції фізичного стану дітей-сиріт і дітей, позбавлених
батьківської опіки 1-4 років засобами фізичної культури. Об'єкт дослідження - фізичний стан дітей-сиріт та
дітей, позбавлених батьківської опіки 1-4 років. Методи дослідження: Методи теоретичного аналізу й
узагальнення науково-методичної літератури. Педагогічні методи дослідження. Методи оцінки
морфологічного, фізичного і функціонального розвитку. Методи оцінки психомоторного розвитку. Методи
математичної статистики. Наукова новизна отриманих результатів полягає у тому, що уперше: - розроблено
й експериментально обґрунтовано методику занять фізичними вправами з урахуванням корекції різних
відхилень у фізичному стані дітей-сиріт 1-4 років; -виявлено динаміку фізичного розвитку й
кардіореспіраторного апарату дітей-сиріт протягом 1-4 років; - визначено найбільш значні відхилення у
фізичному стані дітей-сиріт 1-4 років. Розроблені рекомендації впроваджено у Харківському обласному
спеціалізованому Будинку дитини №1 (від 13.01.2010 р.), педіатричному відділенні №1 Міської лікарні №3 м.
Маріуполя (від 02.11.2010 р.), дитячому садку "Зірочка" №47 м. Харкова (від 30.11.2010), Харківській державній



академії фізичної культури (від 12.01.2011). Галузь-фізичне виховання і спорт

2. Dugina L.V. Correction of bodily condition of children-orphans of 1-4 by facilities of physical culture. -
Manuscript. The dissertation on conferring the degree of Candidate of sciences on physical education and sport on
the specialty 24.00.02 - Physical culture, physical education of different groups of population. - Kharkiv State
Academy of Physical Culture, Kharkiv, 2011. In dissertation the results of establishing experiment are presented the
bodily condition of children-orphans and children which are brought up in families on morpho-functional indexes
and general psychological development and a comparative analysis is conducted between them is certain in which.
The most more frequent rejections are certain in the state of health of children-orphans of 1-4. On the basis of
finding about the bodily condition of children-orphans of 1-4 it is worked out and the methods of engaging in
physical exercises are experimentally reasonable taking into account the correction of different rejections in
physical development and state of health. It is experimentally set that the differentiated application of complexes
of physical exercises for the correction of rejections in a bodily condition allowed to attain children by the
orphans-orphans of 1-4 of norm of indexes in physical and psychology-motor development and cardio-respiratory
vehicle and assisted the increase of amount of the adopted children. Keywords: children-orphans, adoptions,
bodily condition, physical development, morpho-functional indexes, cardio-respiratory vehicle.
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