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Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Майданюк Олена Вікторівна

2. Maydanyuk Olena Viktorovna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 22-01-2004

Спеціальність за освітою: 7.010202

Місце роботи здобувача: Державний науково-дослідний інститут фізичної культури і спорту

Код за ЄДРПОУ: 23376920

Місцезнаходження: м. Київ, Столічне шосе, 19, 03131

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет України з фізичної культури і спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 26.856.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.05.05

Тема дисертації:
1. Адаптація серцево-судинної системи кваліфікованих спортсменок у синхронному плаванні протягом
річного циклу підготовки.

2. Adaptation of cardiovascular system in elite's sportswomen in synchronized swimming during a year cycle of
preparation.

Реферат:
1. Функціональний стан серцево-судинної системи кваліфікованих спортсменок, які спеціалізуються в
синхронному плаванні. Адаптаційні реакції серцево-судинної системи кваліфікованих спортсменок, які
спеціалізуються в синхронному плаванні. Аналіз науково-методичної літератури; педагогічні спостереження,
педагогічний експеримент констатуючого характеру із застосуванням педагогічних контрольних іспитів
(тестів); фізіологічний експеримент: тетраполярна імпедансна реоплетизмографія (програми: центральна
кардіогемодинаміка, реоенцефалографія), тонометрія, пульсометрія; методи математичної статистики.
Наукова новизна дослідження полягає в отриманні нових даних про хід адаптаційних змін системної
кардіогемодинаміки та мозкового кровотоку у кваліфікованих спортсменок, які спеціалізуються у
синхронному плаванні, різного віку та спортивної кваліфікації протягом річного циклу підготування, а також



про характер та спрямованість строкових адаптаційних реакцій системної і регіонарної (мозкової)
гемодинаміки на довільну затримку дихання залежно від віку, спортивної кваліфікації та періоду підготовки
спортсменок. Розширене уявлення про наявність взаємозв'язків функціонального стану серцево-судинної
системи та рівня спеціальної працездатності спортсменок. На підставі аналізу результатів дослідження
розроблені практичні рекомендації щодо методу визначення функціонального стану системної та мозкової
гемодинаміки у представниць синхронного плавання для підвищення ефективності підготовки
кваліфікованих спортсменок, які спеціалізуються у синхронному плаванні. Результати досліджень
ефективно впроваджені у практику підготовки збірної команди України з синхронного плавання і
використовуються під час читання лекцій студентам НУФВС України. Отримані теоретичні і
експериментальні дані, висновки та практичні рекомендації можуть бути використані у навчально-
тренувальному процесі ДЮСШ, у вищих училищах фізичної культури, під час лекцій та проведення
практичних занять у вищих учбових закладах і технікумах, при підготовці збірних команд з синхронного
плавання.

2. Activity of cardiovascular system of sportswomen specializing in synchronized swimming. Adaptive reaction of
cardiovascular system in sportswomen specializing in synchronized swimming. Analysis of scientific and
methodical literature; pedagogical observation, pedagogical experiment of certifying character with utilization of
pedagogical control tests; physiological experiment: tetrapolar impedance rheopletizmography (central
cardiohemodynamic, rheoencephalography), registration of arterial blood pressure, pulsometry; metods of
mathematical statistics. Scientific novelty of findings consist in obtening new data about adaptative reactions of
systemic and peripheral hemodynamic in sportswomen, with different age and sports qualification, specialized in
synchronized swimming during various periods of preparation, as also on character and direction of terminal
adaptive reaction of systemic and brain hemodynamics as respond on breath holding depending on the age and
level of sport qalification. There were divided the imagination about the interrelation between functional activity
of cardiovascular system and sport work capacity. On the basis of analysis of results of investigations have been
developed the practical recommendation corresponding as concern the method of functional activity of systemic
and brain hemodynamic determination in sportswomen specialized in synchronized swimming, for increasing the
effectiveness of elite athletes preparation. The results of investigation were effectively introduced in the practical
preparation of national teams of Ukraine in synchronized swimming and are used in the process of lecturing at the
National University of Physical Education and Sport of Ukraine. Obtained theoretical and experimental data,
conclusions and practical recommendations may be used during education and training process at the Children
and Youth Sport Schools, higher specialized schools of physical culture, in process of lecturing and practical
sessions at the higher education institutions and technical secondary schools, in process of preparation of national
teams in synchronized swimming.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ященко Алла Григорівна

2. Yashchenko Alla Grygorivna

Кваліфікація: д.мед.н., 03.00.13

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лапутін Анатолій Миколайович

2. Лапутін Анатолій Миколайович

Кваліфікація: д.б.н., 03.00.13

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Канішевський Станіслав Михайлович

2. Канішевський Станіслав Михайлович



Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Дрюков Володимир Олексійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Дрюков Володимир Олексійович
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