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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Формування стимулів до занять фізичними вправами дітей молодшого шкільного віку (на прикладі
плавання)

2. The formation of stimuli to the studies of physical exercises of pupils of younger school age (e.g. swimming)

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - фізичне виховання учнів молодшого шкільного віку. Мета дослідження - теоретично
обґрунтувати та експериментально перевірити технологію формування стимулів до занять фізичними
вправами в дітей молодшого шкільного віку. Методи дослідження: теоретичний аналіз і узагальнення
літературних джерел, анкетування, педагогічне спостереження, педагогічне тестування, педагогічний
експеримент, методи математичної статистики. У дисертаційному дослідженні вперше обгрунтовано
структурно-компонентну модель стимулів до фізичного виховання дітей молодшого шкільного віку.
Розроблено технологію формування стимулів до занять фізичними вправами дітей 7-10 років засобами
плавання. Основні результати дослідження впроваджено в практику роботи загальноосвітніх, спортивних
шкіл та в навчальний процес студентів вищих навчальних закладів. Галузь - фізичне виховання та спорт.

2. The object of investigation - physical training of pupils of younger school age. The aim of investigation -
theoretical substantiation and experimental checking of technology of formation stimuli to the studies of physical



exercises of pupils of younger school age. The methods of investigation: theoretical analysis and generalization of
literary sources, questionnaire, pedagogical gesture, anthropometrical and biological methods, pedagogical
experiment, methods of mathematical statistics. The structure-componental model of stimuli to the physical
training of pupils younger school age is substantiated first in the dissertation. The technology of formation of
stimuli to the studies of physical exercises of pupils of younger school age 7-10 years old of means swimming was
worked out. The main results of investigation were established in the practical work of general education, sports
schools and educational process of students at higher education.
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