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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Тема дисертації:
1. Особливості клінічного перебігу та терапії бронхіальної астми у жінок у період перименопаузи

2. Bronchial asthma clinical course and therapy peculiarities in perimenopausal women

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: 120 жінок, хворих на бронхіальну астму в період перименопаузи. Мета: підвищити
ефективність лікування жінок, хворих на бронхіальну астму в період перименопаузи, шляхом використання
на фоні базисної терапії астми замісної терапії статевими гормонами з урахуванням тяжкості
клімактеричного синдрому. Методи: клінічні, інструментальні, радіоімунологічні, біохімічні, статистичні.
Теоретичні та практичні результати: представлені особливості клінічного перебігу бронхіальної астми у
жінок у період перименопаузи. Доведено негативний вплив климактеричного синдрому на перебіг
бронхіальної астми. Були визначені концентрація гонадотропних та статевих гормонів, показники кальцій-
фосфорного обміну та щільність кісткової тканини у хворих, в залежності від тяжкості бронхіальної астми.
Доведена доцільність використання на фоні базисної терапії бронхіальної астми замісної терапії статевими
гормонами у жінок у період перименопаузи із супутнім клімактеричним синдромом середньої тяжкості та
тяжкого перебігу. Новизна: Вперше за результатами анкетування оцінена поширеність симптомів
клімактеричного синдрому серед хворих на бронхіальну астму різної тяжкості. Установлено взаємозв'язок



між ступенем тяжкості бронхіальної астми та тяжкістю клімактеричного синдрому. Був вивчений вміст
гонадотропних та статевих гормонів у хворих на бронхіальну астму різного ступеня тяжкості. Визначено
особливості гормонального статусу пацієнток, що страждають на бронхіальну астму та клімактеричний
смндром. Доведено доцільність призначення хворим на бронхіальну астму в період перименопаузи замісної
гормональної терапії при супутньому клімактеричному синдромі середньої тяжкості та тяжкого перебігу.
Ступінь впровадження: статті, тези, включення в навчальний процес вищих медичних учбових закладів.
Сфера, галузь використання: медицина.

2. Research subjects: 120 perimenopausal women with bronchial asthma. The aim of research: to increase
efficiency of bronchial asthma treatment at perimenopausal women by using of hormone replacement therapy
with sex hormones on a background of bronchial asthma basic therapy in patients with attendant climacteric
syndrome. Methods: clinical investigation, instrumental, radioimmunological, biochemical, static ones. Theoretical
and practical results: bronchial asthma clinical course peculiarities in perimenopausal women are presented in the
work. The negative influence of climacteric syndrome on bronchial asthma course was determined. In the patients
there were determined concentration of gonadotropic and sex hormones, findings of calcium-phosphorous
metabolism and bone mineral density in accordance with bronchial asthma severity. Novelty: For the first time
incidence of the symptoms of climacteric syndrome was estimated in bronchial asthma patients. The interrelation
between severity of bronchial asthmaand severity of climacteric syndrome was established. In the patients there
were determined concentration of gonadotropic and sex hormones in accordance with bronchial asthma severity.
Features of hormonal status in patients with bronchial asthma and climacteric syndrome was found out. It was
proved the advisability of hormone replacement therapy with sex hormones in perimenopausal women with
attendant climacteric syndrome of moderate - to severe course on a background of bronchial asthma basic
therapy. Implementation: articles, theses, introduction into to teaching processes at high medical schools. Sphere,
sector of implementation: medicine.
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