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Тема дисертації:
1. Особливості діагностики та лікування гастроезофагеальної рефлюксної хвороби в поєднанні з
артеріальною гіпертензією в загальнолікарській практиці

2. Features diagnosis and treatment in gastroesophageal reflux disease with hypertension in general medicine
practice

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню актуального питання підвищення ефективності діагностики та лікування
неерозивної ГЕРХ при поєднаному перебігу з есенціальною гіпертензією, на підставі вивчення результатів
опитувальників для діагностики ГЕРХ, оцінки якості життя та показників езофаго-гастро-рН-моніторингу. В
ході досліджень проведено кореляційний аналіз між даними опитувальників GerdQ та GSRS та результатами
добового езофаго-гастро-рН-моніторингу. Також, проведено визначення чутливості та специфічності
опитувальника GerdQ щодо діагностики ГЕРХ, побудована логіт-модель прогнозування наявності ГЕРХ на
основі результатів опитувальника GerdQ. Вивчено особливості результатів опитувальників GerdQ та GSRS у
хворих з поєднаним перебігом ГЕРХ та артеріальної гіпертензії, а також проведено оцінку якості життя у цих



хворих. За допомогою езофаго-гастро-рН-моніторингу проведено комплексне вивчення кислотних
рефлюксів, показників внутрішньостравохідного та внутрішньошлункового рН у хворих з поєднаним
перебігом ГЕРХ та артеріальної гіпертензії. Доповнено дані щодо вивчення впливу представників різних груп
гіпотензивних препаратів на комплекс показників внутрішньостравохідного та внутрішньошлункового рН у
хворих з поєднаним перебігом неерозивної ГЕРХ та есенціальної АГ і застосування з цією метою езофаго-
гастро-рН-моніторингу.

2. The dissertation is devoted to the study of the topical issue of improving the diagnosis and treatment of non -
erosive GERD in combination with essential hypertension, based on the study of questionnaires for the diagnosis
of GERD, quality of life and esophago-gastro-pH monitoring. In the course of the research, a correlation analysis
was performed between the data of the GerdQ and GSRS questionnaires and the results of daily esophago-gastro-
pH monitoring. Also, the sensitivity and specificity of the GerdQ questionnaire for the diagnosis of GERD were
determined, and a logit model for predicting the presence of GERD based on the results of the GerdQ
questionnaire was built. The peculiarities of the results of the GerdQ and GSRS questionnaires in patients with a
combined course of GERD and arterial hypertension were studied, and the quality of life in these patients was
assessed. With the help of esophago-gastro-pH monitoring, a comprehensive study of acid reflux, intraesophageal
and intragastric pH in patients with a combined course of GERD and hypertension. Data on the study of the
influence of representatives of different groups of antihypertensive drugs on the complex of intraesophageal and
intragastric pH in patients with a combined course of non-erosive GERD and essential hypertension and the use of
esophago-gastro-pH monitoring for this purpose.
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