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1. Особливості добового профілю артеріального тиску, центральної, церебральної гемодинаміки, стану
автономної нервової системи та їх медикаментозна корекція у хворих з артеріальною гіпертензією,
асоційованою з патологією екстракраніальних артерій.

2. Peculiarities of 24-hour blood pressure profile, central and cerebral hemodynamic, status of autonomic nervous
system in hypertensive patients with pathology of extracranial arteries

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей перебігу артеріальної гіпертензії, церебральної
гемодинаміки та стану автономної нервової системи у хворих з патологією екстракраніальних артерій з
метою підвищення ефективності лікування. Встановлено, що перебіг артеріальної гіпертензії та
варіабельність серцевого ритму у цих хворих в значній мірі залежить від топографічної локалізації
стенотичних уражень. В результаті проведеного дослідження показані особливості впливу периндоприлу та
амлодіпіну на добову динаміку артеріального тиску та стан церебральної гемодинаміки, доведена
доцільність призначення антагоністу кальцію для лікування артеріільної гіпертензії, асоційованої з
патологією екстракраніальних артерій, а периндоприлу - для лікування гіпертонічої хвороби ІІ стадії без



порушень мозкового кровотоку.

2. The dissertation is devoted to study the peculiarities of arterial hypertension, cerebral hemodynamic and
autonomic nervous system status in hypertensive patients with pathology of extracranial arteries with the aim of
improving their treatment and prognosis. It was revealed that patients with brain hypoperfusion, in 22% cases
characterized by pathological blood pressure profile type "night-peaker". They also have increased arterial wall-
thickness associated with endothelial dysfunction. Blood pres-sure levels and heart rate variability depend on
localization of stenotic lesions in ver-tebral or carotid arteries. Patients with extracranial arteries stenotic lesion in
68,3% cases characterized by autonomic nervous system dysfunction with hyporeactivity both sympathetic and
parasympathetic parts and heavy heart rate stabilization. In hypertensive patients without stenotic lesions
autonomic reactivity is increased or normal. The results of this study demonstrate antihypertensive effects of
perindopril andamlodipine and its influence on cerebral hemodynamic in hypertensive patients with different level
of brain perfusion.
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