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2. Tobacco smocking in young people (clinical and experimental-physiological research).

Реферат:
1. У дисертаційній роботі проведене вивчення факторів, що сприяють формуванню тютюнопаління у осіб
молодого віку, встановлені клініко-психопатологічні, психодіагностичні та психофізіологічні особливості
формування тютюнопаління. Експериментально вивчені лімбіко-неокортикальні механізми виникнення
залежності від тютюнового диму. Показано вузлове значення емоціогенних механізмів мозку у формуванні
цього патологічного потягу. Виявлено залежність особливостей формування потягу до паління від високого
або низького рівня мотивації до позитивних емоцій, а також від високої або низької функціональної
активності механізмів негативних емоційних реакцій. Експериментально доведено роль успадкованої
схильності у формуванні тютюнової залежності. Отримані результати клінічних та експериментальних
досліджень поліпшують розуміння етіопатогенезу тютюнопаління, його наслідків і сприяють розробці нових
підходів до профілактики тютюнопаління та лікування тютюнової залежності у осіб молодого віку.

2. The studying of factors promoting smocking formation in young persons was carried out in the dissertation. The
clinical-psychopathological, psychological and psychophysiological predictors of tobacco smocking were



established. Limbic and neocortical mechanisms of occurrence of dependence on a tobacco smoke were
experimentally investigated. Pivotal value of emotiogenic mechanisms of a brain in formation of this pathological
inclination was shown. Dependence of features of formation of an inclination to smoking from a high or low level
of motivation to positive emotions, and also from high or low functional activity of mechanisms of negative
emotional reactions was found out. The role of a hereditary factor in formation of tobacco dependence was
experimentally proved. The received results of clinical and experimental researches improve understanding the
tobacco dependence ethiopathogenesis, its consequences and promote development of new approaches to
preventive maintenance of a syndrome of tobacco dependence.
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