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2. Complex treatment of patients with urethral stricture using endo-surgical equipment

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням діагностики і комплексного лікування стриктур сечівника з
застосуванням внутрішньої оптичної уретротомії. В роботі наведені дані обстеження, наслідки комплексного
лікування вивчено безпосередні і віддалені результати лікування 219 хворих чоловічої статі із стриктурами
різних відділів сечівника.97(44,3%) хворих склали групі порівняння, до основної групи, де виконували
модифікований комплекс лікування увійшло 122(55,7%) чоловіка. При візуалізації стриктури звертали увагу на
наступні її особливості: локалізація стенозу, діаметр, протяжність стенозу, а у хворих другої групи - також і
на протяжність і товщину спонгіофіброзу. При виконанні урофлоуметрії виявлено, що ступінь порушень
сечовипускання не залежав від якогось одного фактора, навпаки, а носилв поліетіологічний характер.У ряду
пацієнтів другої групи виконана внутрішня оптична уретротомія в модифікованому варіанті. Впровадження в
клінічну практику вдосконалених методик обстеження, передопераційної підготовки, ендоскопічного
хірургічного втручання та післяопераційної реабілітації пацієнтів дозволяють збільшити кількість "гарних"



віддалених результатів у хворих зі стриктурами довжиною понад 9 мм з 25,0% до 54,8% і знизити у них же
кількість рецидивів з 43,8% до 9,7%.

2. The thesis is devoted to the issues of diagnostics and complex treatment of bladder strictures with the use of
the inner optical urethrotomy. The works contains examination data, results of complex treatment, the study of
treatment results from 219 male patients with the strictures of different bladder parts.97 (44,3%) patients made up
the reference group. The main group, where the modified treatment complex was made, consisted of 122(55,7%)
humans. While visualizing the stricture the attention was paid to the follow-ing peculiarities: stenosis localization,
diameter, stenosis's length, and in patients of the second group - to the length and thickness of sponge fibrosis.
While doing uroflowmetry it was discovered that the level of urination disorders did not depend on only one
factor, but was of polygenic character.The patients of the second group underwent optical urethrotomy in a
modified variant. The implementa-tion in the clinic practice of the improved examination methods, pre-surgical
preparation, endoscopic surgical interference and post-surgical rehabilitation of patients allows to increase the
number of "good" results in pa-tients with the strictures more than 9 mm long (from 25,0% to 54,8%) and to
decrease the number of recidiva-tion from 43,8% to 9,7%
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