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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.43, 78.21.15

Тема дисертації:
1. Психологічний інструментарій подолання психосексуальних труднощів у офіцерів внутрішніх військ МВС
України

2. Psychological Instruments of Overcoming Psychsexual Difficulties by the Officers of the Interior Troops of
Ukraine

Реферат:
1. Об(єкт дослідження - психосексуальні труднощі офіцерів внутрішніх військ МВС України. Мета
дослідження - визначити, теоретично обгрунтувати й експериментально перевірити психологічний
інструментарій подолання психосексуальних труднощів офіцерів внутрішніх військ МВС України. Методи
дослідження і апаратура - теоретичний аналіз, синтез, тестування, спостереження, психологічний
експеримент, експертна оцінка, методи математичної обробки даних, побудова графіків, таблиць тощо.
Теоретичні і практичні результати - розроблена й експериментально апробована методика подолання
психосексуальних труднощів у офіцерів внутрішніх військ дозволила зміцнити психічне здоров(я та



зменшити рівень напруженості офіцерів, поліпшити психологічний клімат в підрозділах, підвищити
ефективність їх службово-бойової діяльності. На основі запропонованої методики сформульовано практичні
рекомендації командуванню військових частин та військовим психологам щодо подолання
психосексуальних труднощів, визначено психологічні умови її ефективного застосування. Новітність
нововпроваджуваного - набула подальшого розвитку психодинамічна теорія; удосконалено підхід до
визначення специфічних причин виникнення у офіцерів психосексуальних труднощів; вперше розроблено
комплексну психодинамічну методику подолання психосексуальних труднощів у офіцерів; вперше
визначено психологічні умови ефективної реалізації психодинамічної методики; досліджено динаміку
подолання психосексуальних труднощів. Ступінь впровадження - результати дослідження впроваджені в
комплекс заходів морально-психологічного забезпечення службово-бойової діяльності і використовувались
для діагностики психосексуальних труднощів та надання психологічної допомоги через їх подолання
офіцерам військових частин №3028 м. Вінниця та №4114 м. Львів. Сфера (галузь) використання - морально-
психологічне забезпечення службово-бойової діяльності внутрішніх військ.

2. Investigation object - psychosexual difficulties of the Interior Troops of Ukraine Officers. Investigation aim - to
define, theoretically substantiate and experimentally check psychological instruments of Overcoming
psychosexual difficulties by the Interior Troops of Ukraine. Investigation methods and apparatus - theoretical
analysis, synthesis, testing, observing, psychological experiment, experts estimation, statistic methods of the datas;
graphics tables and so on. Theoretical and practical results - developed and experimentally aprobated methods of
the overcoming psychosexual difficulties by the Interior Troops of Ukraine Officers have let to strengthen mental
health and decrease officers stress level, to improve psychological climate in the units, to increase the
effectiveness of their service activity. The author gave practical recommendations for the military units command
and military psychologists according to the psychosexual difficulties overcoming. Innovation novelty -
psychodinamical dynamics has got its further development; it is improved the approach to the defining of the
specific reasons appearance of the officers psychosexual difficulties; it is developed complex psychodynamic
methodology in overcoming psychosexual difficulties of the officers for the first time; it is defined psychological
conditions of psychodynamic methodology realisation effectiveness. Introduction degree - the research results
have been utilized in the set of the moral-psychological garantee of the service activity and used for diagnosis of
the psychologic difficulties and garanteeing psychological help to the officers of the military units № 3028,
Vinnytsia, and № 4114, lviv. Utilization sphere (branch)- moral-psychological garanteeing of the service activity of
the Interior Troops.
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