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Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене вивченню теоретичних та методичних підходів до дослідження
психологічних особливостей прояву кризи ідентичності підліткового віку та розробці шляхів її подолання.
Систематизовано й узагальнено наукові погляди на поняття "ідентичність", "криза ідентичності"
досліджуваного віку, розкрито багатогранність сучасного розуміння досліджуваного феномену.
Представлено модель кризи ідентичності, що надає змогу комплексного підходу до вивчення обраної
проблематики, виокремлення наслідків, що характеризують і супроводжують її. На основі моделі
запропоновано та апробовано програму подолання кризи ідентичності підліткового віку. Проаналізовано
психологічні особливості фізичної, особистісної та соціальної ідентичності підлітків на етапі перебігу кризи
ідентичності. Розкрито особливості показників кризи ідентичності осіб обраних вікових категорій. Показано
існування статистично значущої різниці між суттєвими ознаками ідентичності підлітків досліджуваних груп
на етапі перебігу кризи ідентичності. Обґрунтовано психологічні умови перебігу й подолання кризи
ідентичності.



2. The thesis work discovers the theoretical and methodological approaches to the study of psychological
characteristics in the moment of identity crisis in teenagers and creating ways to overcome it. Systematized and
generalized scientific views on the concept of "identity", "the crisis of identity" in the investigated age, found out
the manysidedness of present-day understanding of the investigated conception. Formulated the model of identity
crisis, which empowers comprehensive approach as for the studying the chosen problematic, distinguishes
consequences, which are characterized and accompanied by. By the results of empirical research the program of
passing through the identity crisis is proposed and approved. Analysed the features of the component structure of
the psychological, personal and social identity of teenagers on the stage of passing the crisis. Described the
features of exponent identity crisis of teens in selected age categories. Proved there is a significant difference
between essential indications of teenagers identity in studying groups on the stage of passing the crisis.
Determined psychological conditions of passing and overcoming the identity crisis.
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