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1. Клінічне обґрунтування діагностичних методів дослідження при центральній серозній хоріоретинопатії

2. The clinical motivation of diagnostical methods of investigation in central serous chorioretinopathy

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності ранньої діагностики центральної серозної
хоріоретинопатії (ЦСХ) шляхом застосування нових методів дослідження зорових функцій і очного дна -
аутоскотометрії, метаморфометрії, кольорового тесту, модифікованої автокампіграфії, динамічної та
скануючої офтальмоскопії. За допомогою клінічних неінвазивних методів дослідження встановлено, що
ознаками відшарування пігментного та нейроепітелію при ЦСХ є: позитивна транзиторна скотома,
метаморфопсії за типом конкав-феномена, мікропсія, тривалість фотострес-тесту більш ніж 4,8 хв., симптом
дископодібної чи сегментарної інтраіллюмінації, симптом осередкового помутніння та гіпорефлексії
сітківки, крайовий дуговий рефлекс. Розроблено алгоритм ранньої діагностики ЦСХ, що складається з
наступних етапів: анамнестичного, функціонального, офтальмоскопічного і флюоресцентно-
ангіографічного. Запропоновано клінічну класифікацію ЦСХ, що містить різновиди форм за перебігом
(гостра, хронічна, рецидив), стадіями (початкова, розвинена, регресуюча, наслідок), локалізацією



патологічного процесу (центральна, парацентральна) та розташуванням "точки протікання" (фовеолярна,
фовеальна, парафовеальна, парамакулярна) при ФАГ та атипові форми.

2. The dissertation is dedicated to increase of efficiency of the diagnostics of central serous chorioretinopathy
(CSC) by using new diagnostical methods - autoscotometry, modified autocampigraphy, color test for investigation
of central visual field, metamorphometria, methods of dynamic and scanning ophthalmoscopy. The signs of
detachment of retinal pigment epithelium and neuroepithelium are established, i.e. transitory positive scotoma,
metamorphopsia on type concave-phenomenon, micropsia, lengthening of the time of fotostress-test more than
4,8 minutes, symptom of local opacification and hyporeflexia of retina, symptoms of intraillumination, arcuate
marginal reflex. Algorithm of the early diagnostics CSC was designed. It consists of the following steps:
anamnestic, functional, ophthalmoscopical and fluorescent-angiographic. Execution of the first three steps is
enough for diagnosing CSC, but the fourth step is required for laser treatment. Proposed classification of CSC
includes varieties of forms (acute, chronic, relapse), stages (initial, developed, regressing and result), localization of
the pathological process (central, paracentral), location of fluorescent leakage (foveolar, foveal, parafoveal,
paramacular), atipical forms.
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