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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Оптимізація тактики ведення хворих на псоріаз з урахуванням важкості перебігу та імуноморфологічної
характеристики шкіри

2. Optimization оf treatment of patients with psoriasis depending on the severity of diseases and
immunomorphological characteristics of the skin

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - вульгарний псоріаз. Мета дослідження - підвищити ефективність терапії та
розробити метод лікування хворих на псоріаз шляхом вивчення патогенетичних особливостей розвитку
шкірних уражень за допомогою імунологічних, патогістологічних, імуногістохімічних досліджень та
показників якості життя. Методи дослідження: загальноклінічні, імунологічні, імуногістохімічні,
патоморфологічні, психометричні, статистичні. Дисертація присвячена вирішенню проблеми, що полягає у
підвищенні ефективності терапії шляхом розробки методу лікування хворих на псоріаз вульгарний
(звичайний) різного ступеня важкості перебігу із залученням до традиційних схем лікування засобів,



спрямованих на редукцію процесів неоваскуляризації та запалення. Визначено особливості розвитку
шкірних уражень за допомогою дослідження патогістологічної, імуногістохімічної картини (CD34, VEGF,
ММП-9, CD3, CD68, S100, р63, Кі-67), рівня фактору некрозу пухлини - альфа та показників якості життя.
Розроблено метод комплексного лікування хворих на псоріаз звичайний і доведено її ефективність
порівняно з традиційними методами терапії. Результати дослідження впроваджено в практику роботи
Львівського обласного комунального шкірно-венерологічного диспансеру, Комунальної установи
"Запорізький обласний шкірно-венерологічний клінічний диспансер", Комунального закладу "Івано-
Франківський обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер", Комунальної установи "Одеський
обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер", Територіального медичного об'єднання
"Дерматовенерологія" у місті Києві, а також у навчальний процес кафедри дерматовенерології Національної
медичної академії післядипломної освіти ім. П.Л. Шупика, кафедри дерматовенерології Вищого державного
навчального закладу України "Буковинський державний медичний університет", кафедри дерматовенерології
та косметології з курсом дерматовенерології і естетичної медицини факультету післядипломної освіти
Запорізького державного медичного університету, кафедри дерматології та венерології Одеського
національного медичного університету. Галузь використання - дерматовенерологія.

2. Object of study - psoriasis vulgaris. The purpose of research - to increase the effectiveness of treatment and
develop the treatment method for patients with psoriasis by studying pathogenic features of skin lesions using
immunological, histopathological, immunohistochemical studies and quality of life. Research methods: general
clinical, immunological, immunohistochemical, pathomorphological, psychometric and statistical. The thesis deals
with the solution to the problem, which implies improvement of therapy efficacy by elaboration of treatment
method for patients with psoriasis vulgaris of various degrees of severity of its course, involving medications,
aimed at reduction of inflammation and neovascularization processes, in addition to traditional treatment
schemes. Peculiarities of the development of skin lesions have been determined by investigation of
pathohistological, immunohistochemical picture (CD34, VEGF, ММР-9, CD3, CD68, S100, р63, Кі-67) of TNF- ?
level and life quality level. A method of complex treatment of patients with psoriasis vulgaris has been elaborated,
and its efficacy in comparison with traditional treatment methods has been proved. Results of the study are
introduced into practice of the Lviv Regional Municipal Dermato-Venerological Dispensary, Municipal Institution
"Zaporizhzhia Regional Dermato-Venerological Clinical Dispensary", Municipal Institution "Ivano-Frankivsk
Regional Clinical Dermato-Venerological Dispensary", Municipal Institution "Odessa Regional Clinical Dermato-
Venerological Dispensary", Territorial Medical Association "Dermatovenereology" in Kiev City, as well as in the
learning process of Department of Dermatovenerology of National Medical Academy of Postgraduate Education
named after P.L. Shupyk, Department of Dermatovenerology of Higher Education Institution of Ukraine
"Bukovinian State Medical University", Department of Dermatovenerology and Cosmetology with Course of
Aesthetic Medicine of Faculty of Postgraduate Education of Zaporizhzhia State Medical University, Department Of
Dermatology and Venereology of Odessa National Medical University. Scope - Dermatovenerology.
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