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1. Терапевтична ефективність антагоністів рецепторів ангіотензину II у хворих на хронічну серцеву
недостатність

2. Therapeutic effectiveness of angiotensin II receptor antagonists in patients with chronic heart failure

Реферат:
1. У роботі представлені результати вивчення впливу антагоністів рецепторів ангіотензину II на клінічні
показники, параметри центральної гемодинаміки, показники толерантності до фізичного навантаження і
нейрогуморальні показники вазорегуляції у хворих на хронічну серцеву недостатність. Представлена
комплексна оцінка динаміки нейрогуморальних механізмів регуляції судинного тонусу з позицій балансу
активності вазоконстрикторів і вазодилятаторів. Проведено порівняння терапевтичної ефективності
антагоністів рецепторів ангіотензину II, інгібіторів ангіотензин-перетворюючого ферменту та їх комбінації.
Визначено різницю в нейрогуморальних механізмах реалізації клініко-гемодинамічних ефектів
терапевтичних режимів, які досліджувалися з позиції аналітичного й системного аналізу. На цій підставі
висунуте положення про те, що інтегральний нейрогуморальний ефект терапії хронічної серцевої
недостатності залежить не тільки від ступеня динаміки рівня нейрогуморальних показників, але й



збалансованості зв'язків між ними. О бґрунтовано принципи вибору схеми терапії хронічної серцевої
недостатності з використанням антагоністів рецепторів ангіотензину II, інгібіторів
ангіотензинперетворюючого ферменту та їх комбінації, визначені критерії індивідуального прогнозу їхньої
ефективності.

2. In the paper the results of investigation of Ang II receptor antagonists effects on clinical parameters, parameters
of central haemodynamics, indices of tolerance to physical exercises and on neurohumoral status in patients with
chronic heart failure are presented. Complex assessement of vascular tone neurohumoral regulation mechanisms
dynamics from the point of view of active vasoconstrictors and vasodilators balanceis shown. The comparison of
therapeutic efficasy of ARA II, ACE inhibitirs and their combination was carried out. The difference in mechanisms
of realisation of neurohumoral effects of investigated therapeutic regimes from the point of view of analytic and
systemic analysis was shown and the suggestion about the dependence of chronic heart failure therapy integral
neurohumoral effect not only from the degree of neurohumoral indices level, but from the balance of their
interconnections was proposed. The principles of the choice of CHF therapy schemes are grounded with the use of
ARAII, ACEi nhibitors and their combinations, and their efficacy individual prognosis criteria are defined.
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