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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Зв'язок поширеності, особливостей перебігу та лікування ревматоїдного артриту з екологічними
чинниками довкілля

2. The Connection of the Prevalence, the Peculiarity of the Course and the Treatment of the Rheumatoid Arthritis
with the Ecological Factors of the Environment

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - вплив екологічних чинників довкілля на перебіг ревматоїдного артриту (РА); мета -
визначити вплив екологічних чинників навколишнього середовища на поширеність, перебіг і ефективність
лікування РА; методи - клінічні, рентгенологічний, денситометричний, ультразвуковий,
атомноабсорбційноспектрометричний, імунобіохімічний, гігієнічні, статистичні; новизна та результати -
вперше встановлено вплив різної екологічної ситуації регіонів на поширеність, клінічні, рентгенологічні,
ультразвукові і денситометричні прояви перебігу РА, залежність характеру патологічного процесу від рівнів
окремих ксенобіотиків та мікроелементів в атмосферному повітрі, ґрунті, питній та ґрунтових водах зон
мешкання хворих, на підставі чого визначено чинники, що дозволяють прогнозувати перебіг й ефективність
терапії РА в окремих екологічних регіонах, обґрунтовано раціональну медичну технологію лікування хворих



на РА в ряді регіонів мешкання; впроваджено - в практику ревматологічного відділення Донецького
обласного клінічного територіального медичного об'єднання, в Комунальній лікувально-профілактичній
установі "Донецька обласна клінічна лікарня профзахворювань", в терапевтичних клініках ДУ "Інститут
невідкладної і відновної хірургії ім. В. К. Гусака НАМН України" і ННЛК "Університетська клініка" Донецького
національного медичного університету ім. М.Горького, а також у педагогічний процес Донецького
національного медичного університету ім. М. Горького, Вінницького національного медичного університету
ім. М. І. Пирогова та Харківського національного медичного університету, галузь використання - лікувально-
діагностичний процес ревматологічних і терапевтичних відділень, науковий і педагогічний процеси кафедр
терапевтичного профілю медичних навчальних закладів.

2. The object of study - the impact of environmental factors on the environment during rheumatoid arthritis (RA),
the purpose - to determine the influence of environmental factors on the prevalence of the environment, and for
the effectiveness of the treatment of RA, and methods - clinical, radiographic, densitometric, ultrasonic,
atomicabsorptionspectrometric, immunobiochemical, health, statistics , novelty and results - for the first time, the
influence of different environmental conditions on the regional prevalence, clinical, radiographic, ultrasonic and
densitometric current manifestations of RA, the dependence of the nature of the pathological process of
xenobiotics and individual levels of trace elements in air, soil, drinking water and groundwater zones stay patients
established on the basis of what the factors that predict the course and the efficacy of therapy in individual RA
ecological regions, medical technology is justified rational treatment of RA patients in several regions of residence;
introduced - the practice of rheumatology department of the Donetsk Regional Clinical Territorial Medical
Association, in the urban health care setting "Donetsk Regional Hospital occupational diseases", in therapeutic
clinics SI "Institute of Urgent and Reconstructive Surgery" and Donetsk National Medical University, as well as the
pedagogical process of Donetsk National Medical University, Vinnitsa National Medical University and the Kharkiv
National Medical University, the application - medical diagnostic and therapeutic process rheumatology
departments, scientific and pedagogical processes departments of therapeutic medical schools.
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