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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Оцінка якості життя та реабілітація жінок, оперованих з приводу генітального ендометріозу

2. The assessment of life quality and rehabilitation of women with genital endometriosis surgery

Реферат:
1. У роботі висвітлені особливості перебігу післяопераційного періоду у жінок після гістеректомії з приводу
генітального ендометріозу. Встановлено, що оперативне лікування без проведення реабілітаційної терапії
призводить до поліпшення стану здоров'я і якості життя тільки у третини жінок, що залежить від обсягу
оперативного втручання, тривалості, особливостей перебігу захворювання, психоемоційних характеристик
особистості. Розроблено критерії прогнозування синдрому виснаження яєчників у жінок після гістеректомії
зі збереженням яєчників на основі вивчення клінічного перебігу, гормонального статусу та метаболічних
процесів. Обґрунтовано, розроблено і апробовано диференційовані негормональні та гормональні
комплекси післяопераційної реабілітації з визначенням етапності, обсягу, орієнтовної тривалості і критеріїв
контролю ефективності у жінок з генітальним ендометріозом.

2. The research highlights the peculiarities of post-operative period in women after hysterectomy because of the
genital endometriosis. It was determined that the operative treatment without administration of the rehabilitation



therapy results in the improvement of health and life quality only in one third of women and that depends on the
volume of the operative intervention, duration, peculiarities of the disease process, psychoemotional
characteristics of the patient's personality. The criteria of the diagnostics for the syndrome of ovarian exhaustion
in women after hysterectomy with preservation of ovaries were developed on the basis of studying the clinical
process, hormonal status and metabolic processes. Differentiated non-hormonal and hormonal complexes of post-
operative rehabilitation with the detection of stages, volume, tentative duration and criteria for efficiency control
for women with genital endometriosis were grounded, developed and approved.
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