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2. Psychological Features of the Influence of Family Relations on the Self-Actualization of Primary School Teachers

Реферат:
1. У дисертації представлено результати теоретичного та експериментально перевіреного дослідження
особливостей впливу сімейних взаємин на самоактуалізацію вчителів початкової школи. Теоретико-
психологічний аналіз сутності самоактуалізації показав, що самоактуалізація вчителя початкової школи є
постійним процесом самовдосконалення, безперервним рухом до досконалості та ідеального злиття їхньої
професійної та особистісної ідентичності. Окреслено, що процес самоактуалізації є поступовим, у якому
педагоги розкривають і реалізують свій особистісний потенціал у професійній сфері, і цей шлях значною
мірою визначається взаємодією зовнішніх (середовище) і внутрішніх (поставлені цілі і дії, за допомогою яких
людина їх досягає) чинників

2. The dissertation presents the results of the theoretical and experimentally verified research on the features of
the influence of family relationships on the selfactualization of primary school teachers. The theoretical and



psychological analysis of self-actualization essence has shown that the self-actualization of primary school
teachers is a constant process of self-improvement, a permanent movement towards perfection and the perfect
merger of their professional and personal identities. It has been outlined that the process of self-actualization is
gradual, through which teachers reveal and use their personal potential in the professional sphere. Moreover, this
process is determined to a large extent by the interaction of external (environment) and internal (goals set and
actions taken to achieve them) factors.
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