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1. Синдром фемороацетабулярного конфлікту в пацієнтів дитячого, підліткового та юнацького віку: хірургічні
методи профілактики і лікування

2. Femoroacetabular impingement syndrome in patients of child, teen and youthful age. Surgical methods of
prevention and treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню синдрому фемороацетабулярного конфлікту в пацієнтів з
незавершеним формуванням кульшового суглоба. На підставі клініко-променевих, біомеханічних та
гістоморфологічних досліджень з'ясовано особливості розладів, розкрито сутність зазначеної патології та
вирішено проблему диференційованих підходів до профілактики та лікування. Об'єктом дослідження стали
cтруктурно-функціональні розлади кульшового суглоба в пацієнтів дитячого, підліткового та юнацького віку
з прогнозованими та наявними клініко-променевими ознаками фемороацетабулярного конфлікту в 650
хворих. Запропоновано критерії прогнозування перебігу синдрому фемороацетабулярного конфлікту, що
базуються на визначенні скелетної зрілості та тяжкості ураження, дають змогу як уникнути невиправданих
утручань, так і скоротити терміни необґрунтованої тактики очікування, оптимально використавши



ремоделяційний потенціал періоду росту та дозрівання. Використання розробленої системи прогнозування,
діагностики, профілактики та лікування синдрому дозволяє поліпшити результати реконструктивної хірургії
у випадку найпоширеніших захворювань кульшового суглоба та їх наслідків у пацієнтів дитячого,
підліткового та юнацького віку.

2. This research focuses on femoroacetabular impingement syndrome in patients with growing hip joint. Based on
clinical, radiological, biomechanical and histomorphological studies found the features of disorders, the essence of
this pathology and solved the problem of different approaches to prevention and treatment. The research was
based on structural and functional disorders of the hip joint in patients of child, teen and youthful age with
predictable and available clinical and radiological sings of femoroacetabular impingement in 650 patients.
Proposed criteria for prognosis of the femoroacetabular impingement syndrome which are based on determining
skeletal maturity and severity of lesions, allow avoiding unnecessary interventions and getting shorter
unreasonable tactics of expectations, optimally using the potential of growth period and maturation. Using a
developed system of prediction, diagnosis, prevention and treatment of syndrome improves the results of
reconstructive surgery in the case of the most common diseases of the hip joint and their consequences in
patients of child, teen and youthful age.
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