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1. Клініко-експериментальне обґрунтування комплексного пацієнт-узгодженого стоматологічного лікування
хворих з дефіцитом м'яких тканин пародонта

2. Clinical and experimental substantiation of complex patient-consistent dental treatment of patients with
deficiency of periodontal soft tissues

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена клінічно-експериментальному обгрунтуванню підвищення клінічної
ефективності комплексного стоматологічного лікування пацієнтів з потребою корекції дефіциту м’яких
тканин пародонта на основі пацієнт-узгодженого планування та об’єктивізації змін клінічних та суб’єктивно-
асоційованих параметрів. В роботі представлено комплексний підхід до стоматологічного лікування хворих з
дефіцитом м’яких тканин пародонта на основі пацієнт-узгодженого планування шляхом оптимізації
алгоритму ятрогенних втручань при виборі ксеногенного дермального трансплантату та об’єктивізації змін



клінічних і суб’єктивно-асоційованих параметрів з використанням цифрових методів діагностики. На основі
результатів проведеного стоматологічного огляду пацієнтів м. Черкаси встановлено середньоарифметичний
показник пошире-ності рецесій ясен, імплантат-асоційованих дегісценцій, тонкого фенотипу слизової
оболонки в ділянках адентії, який репрезентує загальну частку стоматологічних хворих з потребою
проведення корекції дефіциту м’яких тканин пародонта в ділянці власних зубів та стоматологічних
реставрацій. Представлено інноваційні підходи, що можуть бути використані на етапах вихідної оцінки,
планування та подальшого прогнозуванням змін м’яких тканин в результатів лікування рецесій та
дегісценцій, а саме: адаптований метод цифрової профілометрії ділянок рецесій та дегісценцій як
інструмент об’єктивізації змін м’яких тканин та пацієнт-узгоджене моделювання прогностичних змін рівня
м’якотканинного покриття з урахування впливу асоційованих факторів субєктивної перцепції. Завдяки
застосуванню запропонованого підходу до лікування рецесій ясен із попереднім проведенням цифрового
моделювання потенційних змін м’яких тканин, залученням пацієнтів для визначення узгоджених критичних
рівнів суб’єктивної задоволеності та використанням ксеногенного дермального трансплантату досягнуто
кращих результатів лікування з точки зору пацієнт-орієнтованих критеріїв оцінки (рівень задоволеності
проведеним лікування, рівень задоволеності отриманим результатом, рівень задоволеності естетичним
результатом лікування). Розроблено та запропоновано пристрій для фіксації аутотрансплантата (Патент
України на корисну модель №149673) та спосіб застосування пристрою для фіксації аутотрансплантата
(Патент України на корисну модель № 150538).

2. The dissertation work is devoted to the clinical and experimental substantiation of increasing the clinical
effectiveness of complex dental treatment of patients with the need to correct periodontal soft tissue deficiency
based on patient-agreed planning and objectification of changes in clinical and subjectively associated parameters.
The dissertation presents a comprehensive approach to the dental treatment of patients with periodontal soft
tissue deficiency based on patient-coordinated planning by optimizing the algorithm of iatrogenic interventions
when choosing a xenogenic dermal graft and objectifying changes in clinical and subjectively associated
parameters using digital diagnostic methods. For the first time, based on the results of a dental examination of
patients in the city of Cherkasy, an arithmetic mean of the prevalence of gum recessions, implant-associated
dehiscences, a thin mucosal phenotype in areas of adentia was established, which represents the total proportion
of dental patients with the need to correct tooth deficiency and dental restorations. The innovative approaches are
presented that can be used at the stages of initial assessment, planning and further prediction of soft tissue
changes as a result of the treatment of recessions and degistescences, namely: an adapted method of digital
profilometry of recession and degistescence areas as a tool for objectifying changes in soft tissue tissues and
patient-agreed modeling of prognostic changes in the level of soft tissue coverage, taking into account the
influence of associated factors of subjective perception. Using the proposed approach to the treatment of gingival
recession with preliminary digital modeling of potential soft tissue changes, involving patients to determine agreed
critical levels of subjective satisfaction, and using a xenogenic dermal graft, the best treatment results were
achieved in terms of patient-oriented evaluation criteria (level of satisfaction with the treatment performed , the
level of satisfaction with the result obtained, the level of satisfaction with the aesthetic result of the treatment). A
device for fixing an autograft has been developed and proposed (Patent of Ukraine for a useful model No. 149673)
and a method for using a device for fixing an autograft (Patent of Ukraine for a useful model No. 150538).
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